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1. A TIAHPO®OPIEZ I'lA THN AZOAAEIA

Mpiv a1Td TNV €yKATAOTACHN KAl TN XPHON TNG OUOKEUNG,
dlaBACTE TTPOTEKTIKA TIC TTAPEXOMUEVES 00nYies. O
KGTGOK&UGOTI’]Q OV gival UTTEULBUVOG VIO TUXOV Tpaupanopoog
N anag TTOU gival chrOTa)\sopa Aaveaopavng syKaTaoTaong N
xpnong. Na QUAGOOETE TTAVTA AUTEG TIG 0dNYiES O€ Eva
QOQANEG HEPOG PE EUKOAN TTPOCRaCN YIa HEAAOVTIKI) ava@opd.

1.1 Ac@dAsia TTaISIwWV KAl EUTTAOWYV ATOHWV

* H guokeur autr ptmopei va xpnaigotroinBei arro Taidia
NAIKIOG 8 ETWV Kal Avw Kal atTd ATOUA PE PEIWMPEVES
OWWATIKES, AITONTNPIOKEG ) TIVEUPATIKEG OUVATOTNTEG N
ENNEIYN EPTTEIPIAG KAl YVWONG, €AV ETIBAETTOVTAI I £XOUV
AGBel 0dnyieg OXETIKA PE TN XPAON TNG OUTKEUNG ME AT@OAN
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TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTou gvexovTal. MNaidid
NAIKIOG MIKPOTEPNG TWV 8 £TWV KAl ATOPA PE EKTEVEIC Kal
TTEPITTAOKEG QVATTNPIEG TTPETTEI VA TTAPAPEVOUV PAKPIA OTTO
TN OUOKEUN, EKTOC €AV ETTIBAETTOVTAI TUVEXWCG.

Ta TaIdIG TTPETTEI VO ETTOTITEUOVTAI WATE VA dlIag@aAifeTal
ot &gv TTaiouv e TN TUOKEUN.

QuAdaoeTe OAa Ta UNIKG CUOKEUATIAG JOKPIA ATTO Ta TTaIdIA
KOl aTTOPPIYTE T KATAAANAQ.

MPOEIAOTMOIHZH: H guokeur) kail Ta TTPOadBACTIPa YEPN TNG
Bepuaivovtal Kata TN Xpnaon. Kparare ta aidid kai ta
KaTolkidla {wa PJakpId atTrd TN GUOKEUn OTav TNV
XPNOIMOTTOIEITE KOl OTAV WPUXETA.

Ta TaudIa dgv TTPETTEI VA EKTEAOUV TOV KABAPITHO Kal TN
OUVTHPNAON TTOU EKTEAEI O XPNOTNG OTN GUOKEUN XWPIC
ETTIRAEWN.

1.2 IevIKEG TTANPOYPOPIES VIO TNV ACPAAEIA

AuUTI N OUOKeUN TTPOOPIZETAI YOVO VIO PAYEIPIKY XPNan.

H guokeur autn £xel oxedIaaTei JOVO YIa OIKIOKH Xpraon g€
ETWTEPIKO TTEPIBAANOV.

H guokeun auTtr PTTopEi va XpnaolpoTroinBei o€ ypageia,
OWMATIO EEVODOXEIWV, CEVWVEG, aYPOIKIEC KAl AAAa
TTaPOMOIa KATaAUATA OTTOU TETOIQ XPHon &gV uTTepPaivel Ta
emiTTeda TNG (MEOTNG) OIKIAKNG XPAONG.

H eykatdoTaon autng TG GUOKEUNG Kal N AVTIKATAOTOON
TOU KOAWOSIOU TTPETTEI VA EKTEAEITAI JOVO ATTO KATAAANAQ
KATOAPTIOUEVO ATOWO.

AUTI N OUOKEUN TTPETTEI va duVOEBEI TNV NAEKTPIKK TTAPOX)
pe kaAwdio Tutrou HOS5VV-F, avBekTikO OTn Bepuokpaaia
TOU TTioW TTAQITIOU.

AUTI N OUOKEUN TTPOOPICETAI VIO XPHON O€ UYOUETPO WG
kai 2.000 péTpwy atro To TTiTTEdO TNG BAAQCTAC.

AuTr n ouokeun dgv TTPOOPICETAI yIa XPran g akaen,
Bapkeg A TAOIQ.

Mnv eykaBIOTATE TN GUOKEUN TTiICW aTTO OIOKOTUNTIKA TTOPTA
yIa TNV aTToQuUyn UTTEPBEPUAVONG.
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Mnv eyKaBIOTATE TN GUOKEUN O€ TTAATQOPHA.

Mn B£TeTe g€ AcITOUPYia TN GUOKEUN YE EEWTEPIKO
XPOVOOBIOKOTITN N ME EEXWPITTO aUATNUA TNAEXEIPITUOU.
MPOEIAOIMNOIHZH: To payeipepa Xwpig emTHENONn o€
€0TIEC pE AADI 1) AITTOC PTTOPEI Va gival TTIKIVOUVO Kal va
TTPOKAAETEI TTUPKAYIA.

[MOTE PN XPNOIUOTTOIEITE VEPO VIO VA ORNOETE TTUPKAYIA OTTO
TO payeipepa. ATTEVEPYOTTOINOTE TN TUOKEUN KAl KOAUWTE TIG
QAOYEG E TT.X. TTUPIPAXN KOUBEPTA 1) KATTAKI.

MPOZOXH: H diadikagia yayeIpEPaTog TTPETTEN Va
empBAETTETAI. Mia guvToun S108IKATIA PAYEIPEUATOG TTPETTEI
va TTIRBAETTETAI TUVEXWG.

MPOEIAOMNOIHZH: Kivduvog Tupkayiag: Mn uAaoaete
QVTIKEIJEVA ETTAVW TTIC ETTIPAVEIEC PUAYEIPEUATOC.

Mn xpnalJoTToIEiTE aTOKABAPIOTH YIa TOV KABApIOUO TNG
OUOKEUNRG.

Mn xpnOIUOTTOIEITE I0XUPA AEIQVTIKG KABAPIOTIKA 1 AIXUNPES
METAAAIKEG EUOTPEG yIa va KaBapigeTe TN yUGAIvn TTOPTA R TO
TCAI TWV apPBPWTWYV KATTAKIWY TNG £C0TIOG, KABOTI UTTOPEI VA
XOPAEOUV TNV ETTIPAVEIA KAl AUTO EVOEXETAI VO TTPOKOAETEI
Bpauan Tou yuaAiou.

Mnv TOTTOBETEITE TTAVW OTNV ETTIPAVEIA TNG ETIAG HETAAAIKG
QVTIKEIJEVO OTTWG Paxaipia, TTPOoUVIa, KOUTAAIO Kal KOTTAKIA,
ylaTi uTTOPOUV va {eaTaBouv.

MPOEIAOMNOIHZH: EGv uTtdpyXouVv pwYHES TNV ETTIPAVEIQ,
QTTEVEPYOTTOINAOTE TN CUCKEUN VIO VO OTTOQUYETE TNV
BavOTNTA NAEKTPOTTANEIOG. Z€ TTEPITITWAN TTOU N OUJKEUN
gival guvoedePEVN aTTeEUBEIag TNV TTAPOXI PEUMATOS UE
KOUTI auvOeanG, aQaIpETTE TNV ACPAAEIA yIa va
QTTOOUVOETETE TN TUCKEUN ATTO TNV TPOYODOTia PEUMUATOG.
2€ KABE TTEPITITWAN, ETTIKOIVWVAOTE PE TO E¢ouaiodotnuévo
Kévtpo ZEpPIG.

MPOEIAOTMOIHZH: H guokeur) kal Ta TTPOaRACIPa YEPN TNG
BepuaivovTal KaTa TN Xpnaon. Xpeialetal TTpogoxn yia va unv
ayyiCeTe TIG AVTIOTATEIG.
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* XPNOIYOTTOIEITE TTAVTA YAVTIA QOUPVOU OTAV APAIPEITE N
Badlete eCapTAuaTa 1) OKEUN.

* [lpIv atro OTTOI0dNTTOTE EPYaTia auviAPNangG, OIOKOTITETE TNV
TTAPOXN PEUMATOG.

* NMPOEIAOTMOIHZH: BeBaiwBeite 611 N guokeun gival
QTTEVEPYOTTOINKEVN TTPOTOU QVTIKATATTHTETE TOV AQUTITAPA
yia TNV atro@uyn moavoTnTag NAEKTPOTTANEIaG.

» Eav 1o kKaAwdio TpoPodoaiag £xel UTTOOTEI PBOPES, Ba
TTPETTEI VA QVTIKATAOTOBEI ATTO TOV KATAOKEUAOTH, TO
E€oualodoTtnuevo Kevtpo ZEPRIG N Eva KaTaAAnAa
KATAPTIOPEVO ATOUO, WATE VA ATTOPEUXOEI TUXOV KivOUuvOog
Q17O TO NAEKTPIKO PEUNA.

* Na €i0Te TTPOTEKTIKOI OTAV ayYileTE TO TUPTAPI
atrodnkeuang. Mtropei va {eaTaBei TTOAU.

* [0 va aQaIpeTETe Ta TNPIYUOTA OXapWYV, TPARNETE TTPpWTA
TO PTTPOCTIVO TUAMA TOU OTNPIYMOTOG OXAPWY Kal, aTh
OUVEXEIQ, TO TTIOW TUAMA YIA VO TO ATTOCTTACETE ATTO TA
TTAdiVa ToixwpaTa. TOTTOBETATTE T ATNPIYUATA OXAPWY,
aKOAOUBWVTAG TNV TTaPATTAvW dIadikaagia PE TNV
avTioTpoPn CEIPa.

* Ta péga yia arroguvdean TTPETTEI va €ival EVOWPATWUEVA
aTn oTadepr) KAAWDSIWON TUPPWVA PE TOUG KAVOVEG
KaAwdiwang.

* MPOEIAOMNOIHZH: XpnaIYOTTOIEITE JOVO TTPOCTATEUTIKA
€0TIWV TOU KATOOKEUAQTH TNG OUOKEUNG PJAYEIPEUATOG 1) TTOU
UTTOOEIKVUOVTAI ATTO TOV KATAOKEUQOTA TNG OUTKEUNG OTIC
00nyieg Xpnong wg KAatdAANAa f TTPOCTATEUTIKA ETIWYV TTOU
€ival evowpatwuéEva atn ouokeun. H xprnon akataAAnAwv
TTPOCTATEUTIKWY PTTOPEI VO TTPOKAAETEI ATUXMATAL.

2. OAHIIEZ T'IA THN AZ®AANEIA

2.1 EykardoTaon « EQv n 0uoKeun €Xel UTTOTTE] CNUIA, YNV
TpoReiTe g€ eykatdaTaan rn xpnaon tng.
/\ NPOEIAOMOIHEH! »  AkoAouBgiTe TIG 0dnyieg EYKOTAOTACNG TTOU
o o ) TTAPEXOVTAI JE TN GUTKEUN).
Moévo éva eEeIBIKEUpEVO GTOHO TTPETTE! VO + T&vTa va TTPOTEXETE OTAV UETOKIVEITE TN
€YKATOOTATEI QUTAV TN CUTKEUN). GuoKeUr KaBuC eival Bapid. Na
*  AgaipéaTe OAa T UNIKA TNG OUOKEUATIAG.
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XPNOIUOTTOIEITE TTAVTA YAVTIA ATPOAEiag
Kal KAEIOTA TTOTTOUTaIA.

Mnv TpaBarte Tn guakeun atro Tn AaBn.

To vTouAdT Tng Kougivag Kai n utrodoxn
YIO TN OUCOKEUR TTPETTEI VA £XOUV
KaTdAANAEG DIOOTATEIG.

Tnpeite TNV EAAXIOTN QTTOCTACN OTTO AAAEG
OUOKEUEG KOl JOVADEG.

ToTmroBeTAOTE TN GUOKEUN O€ KATAAANAO Kal
QTQAAEG HEPOG TTOU TTANPOI TIG OTTAITATEIG
eykatdaTaong.

TUAUOTO TNG GUOKEUNG €ival pOpPEig
peUpaTOG. MePIBANETE TN TUOKEUN HE
ETMTTAWGON VIO VO OTTOTPATTEI N ETTAPN PE TA
€TMIKiVOUVa TUNara.

O1 TTAEUPEG TNG TUOKEUNG TTPETTEN VA
TTIPOTKEIVTAI OE TUTKEUEG I OVADEG E TO
id10 UYog.

Mnv TOTTOBETEITE TN TUTKEUN OITTAQ O€E
TopTa N KATW aTd TTapdbupo. ETal,
OTTOTPETTETAI N TITWAN ETTWV PAYEIPIKWV
OKEUWV OTTO TN GUCKEUN KOTA TO AVOIyHa
TNG TTOPTAG I TOU TTapabupou.

DpovTioTe va TOTTOBETNTETE Eva PHETO
OTaBEPOTTOINONG, WATE VA OTTOTPETTETAI N
QVOTPOTT) TNG CUTKEUNG. AVaTPEETE OTO
Ke@aAaio Eykaraaraan.

2.2 HAekTpIKA Z0VSeON

/\ NMPOEIAOMOIHEZH!
Kivduvog Trupkayidg Kal NAeKTPOTTANEIaG.

* H 1mpoaTagia amd nAekTpoTTANgia Twv UTTO
TAON A HOVWHEVWY TUNUATWY TTPETTEI VA
OTEPEWVETAI PE TETOIO TPOTTO, WATE VA PNV
€ival duvaTr N aQaipean TG Xwpig
epyaAcia.

e JUVOECQTE TO PIG TPOYOBOCTIag aTNV TTPICa
HOVoV agou £xel OAOKANPwOEi n
eykatdaTtaan. Metd Tnv eykatdoTaon,
BePBaiwBeite 6T €ival duvaTr N TTPoaRaan
aTo @I TPOoPodOoaTiag.

* Edv n mpica gival xaAapr, pn ouvoEETe TO
@I TPoPodOaTiag.

*  Mnv TpaBaTte To KAAWDIO TPOPOdOTiag yia
va armoguvOETETe TN auakeun. Tpapare
TTAVTA TO QIG TPOPODOTIaG.

*  XPNOIPOTIOIEITE JOVO CWOTEG HOVWTIKEG
OIaTALEIG: A0PAAEIODIAKOTITEG, ATPAAEIEG
(BIOWTEG AOPANEIEG APAIPOUPEVES ATTO THV
utTod0XN), SIOKOTITEG BIAPUYNG PEUUATOG
KOl PEAE.

* XNV NAEKTPIKA EYKATAOTOON TNG GUOKEUNG
TTPETTEI VA TTPORAETTETAI HOVWTIKA dIATAEN
TTOU VA ETTITPETTEI TNV OTTOCUVOEDN TNG
COUOKEUNG aTTO TO BIKTUO PEUNATOG OTTO
6Aoug Toug TTOAOUG. H povwTikr diaTagn
TIPETTEI VA £XEI EAAXIOTN atrdaTaan 3 mm
HETAEU TWV ETTAPWV.

*  KAgioTe KOAA TNV TTOPTA TNG TUOKEUNG
TIPIV GUVOETETE TO QIS TPOPODOTiag aTnv
pica.

2.3 Xpnon

OAEG 01 NAEKTPIKEG TUVOETEIG TTPETTEI VA
TTPAYHATOTTOIOUVTAI ATTO ETTAYYEAUATIO
NAeKTPOAGYO.

H guokeun TTPETTEl va gival YEIWPEVN.
BeBaiwBeite 011 01 TTOPAPETPOI OTNV
TTIVOKIOQ TEXVIKWY XOPOKTNPIGTIKWY Eival
OUMBOTEG ME TIG OVOUOTTIKEG TIPEG
NAEKTPIKOU PEUPATOG TNG TTAPOXNG
PEUPATOG.

XpnaoiyoTroigite TTAVTA CWOTA
EYKATETTNMEVN TTPICA PE TTPOCTATIA KATA
NG NAEKTPOTTANEiOG.

Mn xpnaiyoTtrolgite TTOAUTTPICa KAl
pTTOAQVTELEG.

Mnv emiTpémeTe o€ KOAWDIA TPOPOdOTiag
va BpigkovTal KOVTA ) va €pXovTal o€
ETTAPN PE TNV TTOPTA TNG CUCKEUNG I HE
TNV €00XNA KATW OTTO TN GUCKEUN, IBIQITEP
otav BpiokeTal ge AeIToupyia A n TTOpTA
gival eaTn).
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A MPOEIAOMOIHZH!
Kivduvog TpaupaTiogoU Kal EYKQUPATWY.

Kivduvog nAekTpotrAngiag.

*  Mnv aAAGZeTE TIG TTPOdIAYPAPES AUTAG TNG
OUOKEUNG.

*  @povrTioTe Ta avoiypaTa agpigpoU va givai
eAeUBepa aTod epTTOdIaL.

¢ Mnv a@nVveTE TN GUOKEUN XWPIG ETTITHPNAN
KaTd TN AgIToupyia.

*  ATTEVEPYOTTOINATE TN CUOKEUN HETA ATTO
KGOe xpron.

* TpoagéxeTte OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG
OUOKEUAG PE TN TUOKEUN g€ AgIToupyia.
Mrropei va atreAeuBepwBei (eaTdg agpag.

e Mnv AeIToupyeiTte TN GUOKEUN PE BPEYUEVA
XEPIO 1) OTAV gival g€ ETTAPN PE VEPO.

e Mn XPNOIYOTIOIEITE TN TUTKEUN WG
ETTIQAVEIN EPYATIOG ) WG ETTIPAVEIT
QATTOBAKEUANG AVTIKEIUEVWV.




Mnv xpnaoiyoTtroigite aAOUpIVOXaPTO 1 GAAT
UAIKG PETAEU TNG ETTIPAVEIAG HAYEIPEUATOG
KO TOU PAYEIPIKOU OKEUOUG, EKTOG QV
UTTOOEIKVUETAI DIAPOPETIKA OTTO TOV
KOTOOKEUAATN TNG GUOKEUNG.

Na xpnoigoTroigite povo agegoudp Tou
QUVIOTWVTAI VIO QUTAV T GUOKEUN AT TOV
KOTAOKEUAOTH.

XpnaoiyoTtroigite yuahi kai BAa eyKeKPIPEVA
yla guvTrpnan.

/\ MPOEIAONMOIHZH!
Kivduvog TrupkayIidg kai €kpnéng.

Ta Aitrn kai To Aad1 atreAeuBepwvouv
€UQAEKTOUG aTpoug oTav Bepuaivovral.
KpataTte yupveég @AOYeg iy Beppa
QVTIKEIPEVA JAKPIG aTTO AITTn Kai Aadia
OTaV T XPNOIUOTIOIEITE OTO PayEipEU.
O1 arpoi TTou atreAeuBepwvel TO TTOAU
CeaTtd AAdI PTTOPEi VA TTPOKAAETOUV
aubopunTn avAPAEEN.

To xpnaigoTtroiNpéVo AAdI, TToU UTTOPEi va
TTOU TTEPIEXEI UTTOAEIUMATA TPOQIHWY,
MTTOPEI VO TTPOKOAETEI TTUPKAYIA OE
XauNAOTEPN BeppoKkpaaia atrd To AddI TTou
XPNOIUOTTOIEITAI VIO TTPWTN POPA.

Mnv TOTTOBETEITE EUPAEKTA TTPOIOVTA 1
aTolxEia TTou gival Bpeypéva e EUQAEKTA
TTPOIOVTA PETQ, KOVTA ) TTAVW OTN
OUOKEUR.

Mnv a@rvete aTTiBeG 1} YUPVEG PAOYEG va
£pBouvV g€ ETTAPN PE TN TUTKEUN OTAV
QVOIYETE TNV TTOPTA.

AvoiETe TNV TTOPTA TNG TUTKEUNG
TIPOCEKTIKA. H Xpnan ouaTaTikwy e
OAKOOAN PTTOPEI VO dNUIOUPYRTEl Eva
peiyua aAkoOANG pe agpa.

/\ NMPOEIAOMOIHEZH!

Kivduvog TrpokAnNang ¢nuidg atn
OUOKEUN.

Ma v ammouyn BAGBNS N
OTTOXPWHOTITUOU OTO OUAATO:

— PNV TOTTOBETEITE OKEUN 1) AAAC
QVTIKEIPJEVA YETQ OTN OUOKEUR
aTTEUBEING TE ETTAQPN PE TO KATW PEPOG
™mG.

— PNV TOTTOBETEITE AAOUUIVOXAPTO
aTTeUBEinG g€ ETTAQPN PE TO KATW PEPOG
NG KOIAOTNTAG.

— PNV TOTTOBETEITE VEPO aTTEUBEiag pEoa
aTn {eaTr) GUOKEUN.

— Mnv diatnpeite uypd TTATA Kal TPOPIUA
TN OUOKEUR a@OU TEAEIWTETE TO
payeipepa.

— TIPOCEXETE OTAV APAIPEITE A
TOTTOBETEITE TA AEETOUAP.

* O ammoXpWHATIOPOG TNG EPAYIE ETTIPAVEIAG
1 TNG ETIPAVEIAG ATTd AVOEEIOWTO ATTAAI
Oev eTTNPEALE! TNV ATTOd00N TNG TUOKEUNG.

*  XpnaigotroinaTe éva Babu Tayi yia uypd
KEIK. O1 XUpoi @poUTwV TTPOKaAOUV
AEKEDEG TTOU PTTOPEI VA €ival POVILOL.

¢ Mnv ToTTOBETEITE (ETTA PAYEIPIKA TKEUN
€TTAVW OTOV TTIVOKA XEIPITTNPIWV.

*  MnVv aQAVETE va OTEYVWAEI TO TIEPIEXOUEVO
TWV PAYEIPIKWY OKEUWY KABWG
HayEIPEUETE.

e [pogEeTe va PNV AQOETE AVTIKEIPEVA N
payeipikad akeln va TTEgoUV TTAvw aTn
guaokeun. H em@advela ptropei va
KOTAOTPAQEI.

*  Mnv evepyOTIOIEITE TIG (WVEG HAYEIPEUATOG
JE adela akeln N Xwpig akeun.

*  Ta payelplikd akeln a1mo XUToaidnpo Kai
aAOupiVIO 1} T OKEUN WE KATETTPAMMEVN
Bdaon iowg TpokaAéaouv ypatdouviég. Na
ONKWVETE TTAVTA QUTA TA AVTIKEIMEVA OTAV
TTPETTEl VA TA PETAKIVATETE ATNV ETTIPAVEID
HayeIpéPaTOG.

2.4 ®povrTida Kal KaBapIoHOg

/\ MPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog TpaupaTiopou, QwrTiag,
BAGBNG aTn guokeun.

e [lpiv o110 TN QUVTAPNAON, OTTEVEPYOTTOINTTE
TN OUOKEUN).

ATTOOUVOEDTE TO PIG TPOPODOTIAG ATTO TNV
pica.

*  BeBaiwbeite 0TI N guakeun gival Kpua.
Y1apyel kivduvog Bpauang Twv T(apIwv.

*  AVTIKOTOOTAOTE ApETa Ta TCAMIA TNG
TTOPTAG OTAV £XOUV UTTOOTEI {nHId.
Emikoivwvnate pe 1o E¢oualiodotnuévo
Kévrtpo Z¢ppig.

e ATraiteital Tpogoxr Katd TNV aQaipean Tng
TTOpTAG a1 TN gUaKeun. H TopTa gival
Bapia!

e YTmoAeiypara AiTToug ) Tpo@wy aTn
QUOKEUR UTTOPOUV VA TTPOKAAETOUV
TTUPKAYIA.
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+  KabBapifete TAKTIKA TN GUOKEUN YA VO
QTTOTPOTTEI N POOPA TOU UAIKOU TNG
ETTIPAVEIQG.

*  OpoVTIOTE VA OTEYVWVETE TO ETWTEPIKO TOU
@OUPVOU Kal TNV TTOPTA PETA aTTO KABE
xpnRon. O aTudg TTou TTapAYETAl KOTA TN
A€ITOUPYia TNG TUOKEUNG TUUTTUKVWDVETAI
OTO ETWTEPIKA TOIXWHATA KOl UTTOPET VO
TTpoKaAETel dIaBpwan. Mo va PHEIWTETE TN
QUUTTUKVWON UdPATUWY, OQNATE TN
guakeun va Aeitoupynael yia 10 Aetrtd
TTPIV aTTO TO Payeipepa.

+  KabBapioTe TN OUOKEUNA PE UYPO HOAOKO
TTavi. XpNOIPOTIOIEITE HOVO OUBETEPQ
QTTOPPUTTAVTIKA. Mn XpNaIYOTTOIEITE
AEIAVTIKA TTPOIOVTA, GQOUYYAPAKIO TTOU
XOPATaouV, BIOAUTEG I} HETOAAIKG
QVTIKEIPEVO.

* Av xpnaidoTtrolgite aTTpél KaBapigpuoU yia
QOUPVOUG, aKOAOUBEITE TIG 0dNYieg
ao@aAgiag aTn guoKeuaaia.

*  Mnv koBapileTe TNV KATOAUTIKA EPAYIE
EMIOTPWAN (EQV UTTAPXEI) HE KavEVa €i00G
QTTOPPUTTAVTIKOU.

2.5 EOWTEPIKOG QWTIOHOG

TIPOOPIOVTAI WATE VO QVTEXOUV OF
€CAIPETIKA DUTKOAEG GUVONKEG OE OIKIOKEG
OUOKEUEG, OTTWG 0€ BEPUOKPATIEG,
dovnagig, uypaaia r) TTpoopifovTal va
aNUATOB0TOUV TTANPOPOPIEG TXETIKA HE TN
AEITOUPYIKN KOTAOTAGN TNG GUOKEUNG. Agv
TTpoopidovTal yia Xpran as AGAAeg
€QAPHOYEG Kal Bev gival kKatdAAnAol yia Tov
PWTIOUO OIKIAKWY XWPWV.

e To poidv auTO TTEPIEXEI PWTEIVH TTYR TNG
TAENG evepyelakng atrodoang G.

¢ XPNOIYOTIOIEITE HOVO AQUTTTHPEG ME TIG iDIEG
TTPOdIAYPAPEG.

2.6 ZépBig

* Tla TNV €TMOKEUN TNG GUTKEUNG,
€TMIKOIVWVAQTTE pe To E€oualodoTtnuévo
Kévtpo ZEpBIg.

¢ XPNOIYOTTOIEITE HOVO YVATIA AVTAAAOKTIKA.

2.7 Aréppiyn

/\ MPOEIAOCMOIHEH!

Kivouvog Tpaupatiopou i agguéiag.

/\ MPOEIAONMOIHEH!
Kivduvog nAekTpotrAngiag.

o IXETIKA PE TOV/TOUG AQUTITAPO/AQUTTITHPEG
€VTOG AUTOU TOU TTPOIOVTOG KAl TOUG
AaVTAAAOKTIKOUG AQUTTTAPEG TTOU TTwAOUVTAI
EexwpIaTa: AUToi Ol AQUTITAPES

3. EFTKATAXTAZH

/\ MPOEIAONMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAQIQ OXETIKA LE TNV
Ag@aAcia.

3.1 TexvIKd XapaKTNPIOTIKA

AlaoTdoelg

Yyog 847 - 867 mm
MAdTog 596 mm
Babog 600 mm

8 EAAHNIKA

*  EmKoIVwVAQTTE pE TIG DNUOTIKEG APXES TNG
TTEPIOXNG TAG YIa TTANPOPOPIEG TXETIKA PE
TOV TPOTTO ATTOPPIYNG TNG GUTKEUNG.

*  Amoguv®EaQTE TN GUOKEUN aTTd TNV
NAEKTPIKR TPOPodoaia.

*  Kowrte To kKaAwdlio Tpogodoaiag KovTd aTn
TUOKEUR Kal aTToppiyTE TO.

3.2 ToroBecia TG CUOKEURG

Mrropeite va eykaTaaThgeTe TNV aveEApTnTn
OUOKEUR 00G PE VTOUAATTIO O€ pia 1) SUo
TTAEUPEG KaI OTN ywvia.




—_|
e
—

EAdx10TEG OTTOOTACEIG

AidoTaon mm

A 650

3.3 OpidovTiwon TNG CUCKEURG

XpnoIpoTToInaTe Ta TOdIa TO KATW PEPOG TNG
JUOKEUNAG VIO va EUBUYPAUMITETE TNV ETTAVW
ETTIPAVEIQ TNG TUOKEUNG HE TIG UTTOAOITTEG
ETTIPAVEIES.

3.4 MpoocTacia ard avaTpoTri

/\ NMPOZOXH!

BeBaiwBeite 011 N eykaTdaTaon Tng
TTPOC0TACIOG ATTO AVATPOTTH

TTPAYUATOTTOIEITAI OTO TWATO UYOG.

/N NMPOZOXH!

EykaTo0oTAGTE TNV TTPOCTATIO ATTO
QVATPOTTN VIO VO OTTOTPATTEI N TITWAN TNG
OUOKEUNG aTTo ea@aApéva gopTia. H
TTPOCTACIA OTTO AVATPOTIA AEITOUPYEI
MOVO OTAV N GUOKEUN Eival TOTTOBETNUEVN
ge owarr Béan.

H guokeun aag @épel Ta gUPPBOAa TTOU
@aivovTal aTIG EIKOVEG (KOTA TTEPITITWAN),
TTPOKEIYEVOU VO 0OG UTTEVBUiTEl TNV
€yKaTdoTAON TNG TTPOCTACIOG ATTO
QvaTPOTTN.

BeBaiwBeite 611 N emi@dveia Tiow atmo Tn
guaKeun eival Agia.

1. PuBpioTe owatd 10 VYOG Kal Tn B€an NG
OUOKEUNG TTPIV TTPOTAPTATETE TNV
TTPOCTACIa OTTO AVATPOTTH.

2. EykaToOgTAQTE TNV TTPOCTATIA ATTO
avartpotm 176 mm KATw arro TNV avw
ETMPAVEIN TNG TUOKEUNG Kal 24 mm atrod
TNV OPICTEPN TTAEUPA TNG TUOKEUNG EVTOG
TNG KUKAIKAG OTTAG aTov Bpayiova. Agite
TNV €IKOVA. BIdWOTE TNV OTO QUUTTAYEG
UANIKO 1] XPNOIUOTTOINTTE KATAAANAN
evioxuan (Toixog).

3. Mrmropeite va evToTTiOETE TNV OTIN OTNV
apIoTePN TTAEUPd GTO TTIOW PEPOG TNG
OUOKEUNG. Agite Tnv €ikdva. TotroBeTRaTE
TN GUOKEUN GTO JETOV TOU XWPOU PETAEY
TwV viouAatmwy (1). Eav o xwpog
QavApPETa aTa VIOUAATTIO Koudivag gival
MEYaAUTEPOG aTTO TO TTAATOG TNG
JUOKEURG, TTPETTEI VO TIPOCOPHUOTETE THV
TTAQiVA aTTOaTOON, WAOTE N CUTKEUR Va
BpiokeTal aTO KEVTPO.
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3.5 HAekTpoAoyikn eyKaTtdoTaon

KatdAAnAoi Tdtrol KaAwdiou yia
SI0POPETIKEG PATEIG:

/\ MPOEIAOMOIHEZH!

O KaTaoKeuaaTng dev QEPEI EuBUVN av
Ogev TNPEITE TIG TIPOPUAAEEIG ao@AAEIag
TTOU QVOQEPOVTAI OTA KEQAAQIA VIO TNV
AgpdAcia.

®ddon EAdy. péyebog kaAw-
diou
1 3x6,0 mm?

3 pe oudETEPO 5x1,5 mm?

/\ MPOEIAOCMOIHEH!

To kaAwdio Tpo@odoaiag dev TTPETTEI VA
EPXETOI OE ETTAPN PE TO THAMA TNG
COUOKEUNG TTOU Eival OKIQOPEVO OTO
axediaypappa.

AUTH N GUOKEUN TTOPEXETAI XWPIG QIG KAl
XWPIG KAAWBIO TPOPOdOTiag.

4. MEPIFTPA®H MPOIONTOZ

4.1 l'evIKA €MIOKOTTNON

AI0KOTITNG YIa TIG AEITOUpPYiEG TOU
@oupvou

10 EAAHNIKA

0B8dvn

AlakdTITNG yia Tn Beppokpaaia

‘Evdeign / aupBoAo Beppokpaaiag

AIQKOTITEG yIa TNV €0TIA

A 6cpuavtikd aToixeio

AQuTITIPAG

B mpin oxdpag, apaipoupevn

Bl Avepiompag

AvVAyAUQO TUAHA ECTWTEPIKOU TOU
@oupvou- Aoxeio yia Tov KaBapIguo Pe
VEPO

O<0sIg aXApag



4.2 EToKOTTNON £0TiOG

"
&

ZWwvn payelipéPaTog
‘Evdeign utroAeimmopevng BeppoTntag

4.3 A%eooudp

¢ MeTaAAIKA oxdpa
Ma payeipikd oKeln, QOPUES YIa KEIK,
wnra.

* Tayi ynoiparog
Ma KEIK Kal PTTIoKOTA.

* Tawi ynoiparog / ykpiA
Mo WATIPO 1 WG OKEUOG Yia TN GUAAoyN
TOU AiTTOUG.
TnAeokoTTiKoi Bpayioveg
MNa pagia kal Tayid.

*  ZupTdpl aTTOBNKEUCNG
To gupTdpl aTToBNKEUONG BPICKETAI KATW
aTTd TO ETWTEPIKO TOU POUPVOU.

5. MPIN AMO THN MPQTH XPHZH

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEPAAQIO TXETIKA PE TNV
Ag@aAcia.

5.1 ApxIKA TTpoBépuavon Kai
KaOapIouog

MpoBeppdveTe TNV AdEIQ GUTKEUR TTPIV ATTO
TNV TTPWTN XPNON KaI TNV ETTAPT PE TPOPIUA.
H guakeun ptropei va avadlel duaapeaTeg

0O PEG Kal KaTTvo. AgpiaTe TO OWATIO KATA TNV
TTpoBEpuavan.

1. Ag@aipéaTe OAa Ta aegoudp Kal Ta
ATTOOTTWHEVA OTNPIYUOTA OXAPWY atTo Tn
JUOKEUN.

2. PuByiagTe Tn Aeitoupyia O . PuBpiaTe Tn
UEyIoTn Bepuokpaaia. AQRATE TN GUOKEUN
va Asitoupynael yia 1 w.

3. PubuiaTe Tn Acitoupyia E‘ PuBuiaTe Tn
MEYIOTN Beppokpaaia. AQraTe TN GUOKEUN
va Asitoupynael yia 15 Aer.

4. PubyiagTe Tn Aeitoupyia . PuBuiaTe Tn
UEYIOTN Beppokpaaia. AQrOTE TN GUCTKEUR
va Asitoupynael yia 15 Aetr.

5. ATevepyoTTOINOTE TN GUOKEUR Kal
TIEPIYEVETE PEXPI VO KPUWUTEL.

6. KaBapioTe TN UOKEUR Kal T aEETOUAp e
£€va Travi pIKpoivwy, xAiopd vepo Kal Eva
IO ATTOPPUTTAVTIKO.

7. TomoBeTAaTe Ta AgeTOUAP Kal TA
QATTOOTTWHEVA OTNPIYUOTA OXAPWY TNV
apxIKA Toug Béan.

5.2 PUOuION TG WPAG

Mpétel va puBpioeTe TNV wpa TTpIv BEgeTE €
A€ITOUpYia TOV POUpPVO.

H &vdeign 9 avapoafryvel OTaV GUVOETETE TN
OUOKEUR aTnV Tpo@odoaia peUPaTog, 6Tav
UTTAPEE OIOKOTTH PEUHATOG i OTAV JEV EXEI
PUBUIOTEI O XPOVOBIOKOTITNG.

Méate T0 + 1 T0 7 yla va puBuigeTe TN
gwarTr wpa.

MeTd a1m0 TTEPITTOU TTEVTE DEUTEPOAETTTA, N
€vOeIgn aTapaTtdel va avaBoaBrvel kal atnv
006vn pgavieTal N wpa TTou pubuigare.

5.3 AAAayn TG wpag

@

Aev ptTopEiTe Vo aAAAEETE TNV WPA EVW
€KTEAEITAI OTTOIABATTOTE OTTO TIG
A€ITOUpYiEG.

Marthate To @) gava kal Eava PEXPI va apyiael
va avaBoafrvel n €voeign yia Tn Asitoupyia
Qpa.

MNa va puBpioeTe véa wpa, avaTpeETe aTnv
evotnTa «PUBUION TNG WPAGH.
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5.4 BuBi{6pevol S10KOTITEG

o va XpNOIUOTIOINTETE TN GUTKEUN, TTIETTE

TOV JIOKOTITN. O JIAKOTITNG TTETAYETAI TTPOG T

£Cw.

6. EXTIEZ - KAOGHMEPINH XPHZH

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAAIQ OXETIKA E TNV
Ag@aAcia.

6.1 PUOuIoN Bgppokpaciag

2upBoAa  Asitoupyia

©¢an atevepyoTToinang

© AiTAR {wvn
§ Alatipnon OeppoTnTag

Mo Tnv evepyoTToinon Tou e§WTEPIKOU
SakTuliou: aTpEWTE TO BIAKOTITN
OeCI0aTPOPA e PIKPN avTioTaan atn 6€an

. 2TN OUVEXEID, OTPEWTE TO OIAKOTITH
apIOTEQPOTTPOPA OTN CWATH TKAAQ
MayYEIPEPATOG.
MNa Tnv amrevepyoTroinon Tou e§wTePIKOU
dakTuAiou: TTEPIOTPEWETE TOV OIAKOTITN OTN
0¢an atrevepyotroinang. H €voeign apnvel.

6.3 "'Evdei§n utroAeITtopevng
OgppoTNTOAG

1-

©

PuBpioeig Beppokpaaiag

XPNOIYOTTIOINGTE TNV UTTOAEITTOUEVN
BepuUOTNTA VIO VO PJEIWTETE TRV
KOTOVOAWGON EVEPYEIQG. ATTEVEPYOTTOINTTE
N Cwvn payelpépaTog Tepitou 5 - 10
AETTTG TTPIV OAOKANPWOEi N diadikaagia
HayeIpEUaTOG.

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Oao n €vOeIgn gival opaTr|, UTTAPXEI
KivOUVOG EYKAUUATWY atrd TNV

UTTOAEITTOUEVN BEPUOTNTA.

2TPEWTE TOV DIOKOTITN TNG ETTIAEYHEVNG CWvng
MayeIpEUATOG OTNV ATTOPAITNTN PUBUION
BeppoTNTAG.

lMNa va oAokAnpwaete Tn diadikaagia
HayeIpéUaTog, yupiaTe Tov JoxAd aTn Béan
QTTEVEPYOTTOINTNG.

6.2 EvepyoTtroinon Kai
OTTEVEPYOTTOINON TWV EEWTEPIKWV
SaKTUAiwV

Mrropeite va TTpogappuoaETe To PEYEBOG TNG
€0TIOG POYEIPEPATOG OTIG OIOCTATEIG TOU
Jayelpikou akeUoUG.

12 EAAHNIKA

H évdeign epgaviletal 6Tav pia wvn
payeipéuaTtog gival CeaTr, aAAd dev AsiToupyei
€AV N TTAPOXN PEUPATOG Eival
amoouvoedePEVN.

H €vdeign ptropei etTiong va epgavileTal:

*  yia TIG SITTAQVEG CWVEG PHAYEIPEPATOG AKOUN
Kal av OgV TIG XPNTIUOTIOIEITE,

e OTav TOTTOBETOUVTAI {ETTA PAYEIPIKA OKEUN
ge Kpua {wvn YOYEIPEUATOG,

* OTAV N £0TIA €ival ATTEVEPYOTTOINUEVT, GAAG
n {wvn PaYEIPEPATOG TTOPAUEVEI CETT).

H évdeign e€agavidetal étav n {wvn
MOYEIPEUATOG EXEI KPUWOEL.




7. EXTIEZ - YNOAEI=ZEIZ KAl ZYMBOYAEX

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
AgpdAcia.

7.1 Mayegipikd oKeln

Ta arroTeAégpaTa TOU PAyEIPEPATOG
€COPTWVTAI OTTO TO UAIKO TWV POYEIPIKWY
OKEUWV

®

To KATW PEPOG TWV HAYEIPIKWY TKEUWY
TIPETTEI VA €ival 600 TO duvaTOV TTI0 TTayU
Kai eTTitTedo.

BeBaiwbeite 011 01 BATEIG TWV OKEUWV
gival KoBapEG Kal OTEYVEG TTPOTOU T

TOTTOBETATETE TNV ETTIQPAVEIN TWV ECTIWV.

®

Mn xpnOIUOTTOIEITE PAYEIPIKA OKEUN O€
KEPOMIKEG £TTIEG PE BATEIG TTOU EXOUV
OKMEG N EYKOTTEG TTOU EEEXOUV, TT.X. OKEUN
aTTé Xutoaidnpo. Mtropei va
TTPOEEVATOUV HOVIUES YPATCOUVIEG N
yOapaiyata aTnV ETMQAVEIR TWV ETTIWV.

®

Ta payelpikd okeln atmd XaAuBa epayié
Kail Baaeig atrd aAoupivio i XaAKO
MTTOPOUV Va TTPOKAAETOUV aAAQy
XPWHATOG OTNV UGAOKEPOAUIKN ETTIPAVEIQL.

0 TTATOG TOU PAYEIPIKOU OKEUOUG TTPETTEI VA
€XEI TNV KATAAANAN €AAXIOTN DIAUETPO.

- 2

ALit Litttit

X v

7.2 Mpodiaypagég {wvng
MHayeIpEPATOG

~

Zwvn AiapeTpog payeipi- loyug (W)
Hayeipé-  Kou okeUoug (mm)

HaTog

MNiow api- & 145 1200
atepa

Miow degia 170-265 1400/2200
Eptrpog O 145 1200
Oegla

Epmrpog 140-210 1000/2200

apIoTEPA

7.3 AtrAoTToInuévog odnyog
MayEIpENATOG

Mo va €E0IKOVOUNTETE EVEPYEIQ Kal VOl

Slag@aAigeTe OTI 01 £0TIEG AcITOUPYOUV OWATd,

@

Ta dedopéva aTov TTivaka gival
QTTOKAEIOTIKA yIa 0dnyieg.

PUBpion {eoTd- XpNOIMOTTOIROTE TO YiA:
HoTog

Xpoévog ZupBoulég
(AeTr.)

§ 1 AlaTnpACTE TO PaYEIPEPEVO PayNTO - €AV XpeId-  TOTTOBETATTE £va KATTAKI OTO PAYEIPIKO
" aTo. ZeTau oKkelog.
1-2 TaAtga oMavTéd: MwaTe BouTupo, oo-  5-25 AvokaTeUETE KOTA SIOOTAMATA.

KoAdra, eAarivn.

2 ZTEPEOTTOINON: OUEAETA, WNTA auyd.

10 - 40 Mayelp€WTe e TO KATTAKI.
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P0Buion {eoTd- XPNOINOTTOINCTE TO YidA: Xpovog ZupBoulég

HaTog (AeTr.)

2-3 Z1yoBpdaipo pudiol Kal paynTwy Pe 25-50 MpoabéaTe uypd ae TouAdyiaTov di-

Baan 1o yaAa, {éoTapa £TOINWY Gayn- TTAGCIO TTOTOTNTA ATTO TO PUJI, AVOKO-
TWV. TEVETE PONIG TTEPATEI O HITOG XPOVOG
TIG GUVTAYEG TTOU TTEPIEXOUV YAAQ.

3-4 Aoxavikd, Yapl, KPEAG aTOV OTHO. 20-45 MpoaBéaTe PEPIKEG KOUTAMIEG VEPO.
EAéy€re TNV TTOCOTNTA VEPOU KATA TN
Sidpkela TG dladikaaiag.

4-5 Marateg aTov atpéd kal dAAa Aaxavikd. 20 - 60 KaAUyTe To KATW PEPOG TNG KATAPO-
Aag pe 1-2 cm vepou. EAEyETe Tn OTAB-
pn Tou vepoU Kard Tn didipkeia TG dia-
dikagiag. AlaTnpeite TO KATIAKI gTNV
KAToOpPOAQ.

4-5 MayeipéwTe peyaAUTEPEG TTOOOTNTEG 60 - 150 ‘Ewg 3 | uypod guv 1a UAIKA.

TPOYIPWYV, GOUTTEG KAl paynTd KaTOa-
POAAG.
6-7 P&digpa aTo Tnyavi: oViTaeA, edv xpeid-  Otav xpelddeTal, yupioTe To.
poaxapialo cordon bleu, ptrpIoAEg, CeTau
MTTIQTEKIA, AOUKAVIKA, TUKWTI, KOUP-
KOUTI, auyd, KPETTEG, VTOVATG.
7-8 Auvatd Tnyaviagpa, Hash Browns, koy-  5-15 Orav xpeladeTal, yupioTe To.
MATIO TTAVTOETAG, PTTPICOAEG.
9 Bpaaipo vepou, Bpaacipo JUUapPIKWY, GOTAPIOPA KPEATOG (YKOUAAG, KPEAG TNV KATAAPOAQ),

TNYQVITEG TTOTATEG.

8. EXTIEZ - ®PONTIAA KAl KAGAPIZMA

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETE OTA KEQAAQIQ TXETIKA PE TNV
Ag@aAcia.

8.1 levikég TTANpo@opisg

+  KaBapilete TNV €0TIO HETA OTTO KAOE

/\ MPOEIAOMOIHEH!

Mn xpnaigoTroigite paxaipia r dAAa
aixunPad, HETAAAIKG epyaAeia yia Tov
KOBAPIOPO TNG YUAAIVNG ETTIPAVEING.

Xpnon.

XPNOIUOTTOIEITE TTAVTA JAYEIPIKA TKEUN PE
kaBapr Baan.

O1 ypatlouVIEG 1} OI TKOUPOI AEKEDEG aTNV
emQaveia dev €TTNPEACOUV TOV TPOTTO
AgIToupyiag TnG €aTiag.

XpnaipoTrolgiTe €101K6 KABAPITTIKO,
KOTAAANAO yia TNV €TIQAVEIQ TG £TTIOG.
XpnaoiyoTroigite TTavTa pia EUATPA TTOU
OUVIGTATOI YIO ECTIEG PE YUAAIVN ETTIQAVEIQ.
XpNOIPOTTIOINATE TNV EUATPA POVO WG
TTPOTOETO £pyaAEio yia TOV KABAPITUO TOU
T¢apIoU petd TNV Baaikn diadikaagia
KaBapigpou.
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8.2 KaBapiopo6g TnG e0Tiag

A@aipéoTe apuEOWG: MIWPEVO TTAACTIKO,
TTAQOTIKA PEPBPAvN, aAdTi, {axapn Kal
@aynTa TTOU TTEPIEXOUV {axapn, KaBwg ae
avTiBeTn TTEPITITWAON N BPOMIG PTTOPE] Va
TTPOKaAETEl NI OTIG €0TIES. MPOoaExeTE
WATE va Pnv TPokAnBouv eykaupara.
XpnaoiyoTroinaTe Tnv 181K EUATPA EGTIWV
aTn yudAivn emmi@aveia utrd oggia ywvia kai
UETAKIVAAQTE TN AETTIOO ETTAVW ATNV
ETMIPAVEIQ.

ATTOpOKPUVETE OTAV N £CTIA gival
ApKETA KPUA: OTiyuaTa GAGTWY, VEPOU,
Aek€DEG atrd AT, YUOANIGTEPOG PHETAAAIKOG
ATTOXPWHATIONOG. KaBapiaTe Tnv eaTia pe
£€va UypO TTavi kal un S1IaBpwTIkd



atmoppuTTavTikd. MeTd Tov KaBapiouo,

OKOUTTIOTE TIG £0TIEG PE £VA POAAKO TTAVI.
*  A@aipéoTe YUOAIOTEPOUG METAAAIKOUG

ATTOXPWHATICUOUG: XPNTIPOTTOINTTE £val

9. POYPNOZ - KAOHMEPINH X

/\ MPOEIAOMOIHEZH!

AvaTpEETe OTA KEQAAAIO OXETIKA UE TNV
AgpdAcia.

9.1 AsiToupyieg poUpvou

0 Ofon amevepyoTroinong
O @oUpVog €ival ATTEVEPYOTTOINUEVOG.

Oeppog Aépag
MNa yAgipo €wg kal ag duo BETeIg axapwy Tau-
TOXPOVA, KABWG Kal yIa TNV ERpavan TPOQPipwy.
PubpioTe Tn Beppokpaaia kard 20-40°C xapunAo-
Tepa a1d 0,11 yia TN Aeiroupyia Mavw/Katw O¢p-
pavan.

Asgitoupyia MNitoa
MNa ynaoipo Titaag kal GAAwV TTIATWY TToU aTTal-
TOUV TIEPITTOTEPN BEPUOTNTA OTTO KATW.

2

Navw/Kdarw Oépuavon
MNa ynaoipo og pia Béan axdpag.

I

[ SteamBake / KaBapiopog pe Nepé

Ma TNV TPoaBnkn Uypaaiag KATa TO Jayeipepa.
MNa TNV e€aag@daAion cwaTou XpWHATOG Kal TPa-
Yavhg KpouaTag katd To whaiyo. MNa va yivel 1o
@aynTo TTI0 {oUPEPO KaTd TO EavaléaTapa.
Avatpégte ato kepaAaio «Ppovrida Kal kabapi-
gua» Yo TTEPITTOTEPES TTANPOPOPIEG TXETIKA PE
10: KaBapiogpog pe Nepo.

[F] TxeiA ypriyopo
o WAGIpo aT1o YKPIA AETITWY KOUPATIWY @ayn-
TOU O€ PEYAAEG TTOTOTNTEG KABWG Kal yIa PPUYa-
VIOPO WwpioU.

FkpIA pe Oeppd Aépa
Mo Ynaoipo peyaAwyv PePIdwY KPEATOG 1) TTOUAE-
pIKWV e kOKaAa gg pia Béan axapag. MNa ykpa-
TIVApIOpa Kal yia podigua.

SIGAUpa vepoU pe EUdI Kal KaBapiaTe TN
YUGAIVN ETTIQAVEIQ JE EVA TTAVI.

PHzH

[¥] Yvpos Oepuog Aépag

¢ AuTA N AgIToupyia XPNOIUOTTOINBNKE YIO GUPUGP-
Qwan Pe TNV TAgN EVEPYEIOKAG ATTOd00NG KAl TIG
QTTAITATEIG VIO TOV OIKOAOYIKO OXEDINOUO (TUM-
pwva pe EU 65/2014 kai EU 66/2014). Aokipég
agupewva pe 1o: IEC/EN 60350-1.
Aerroupyia TTou aXeSIATTNKE YIA VA EEOIKOVOEITE
EVEPYEIQ KATA TO Jayeipepa.
H mopTa Tou poUpvou Ba TTPETTE! va gival KAEIOTH
KOTA TN SIGPKEIN TOU HOYEIPEUATOG, £TOT WATE N
AerToupyia va pn SIOKOTITETAI Kal 0 GoUpVog Va
AerToupyei pe TNV uYPnASGTEPN BUVATH EVEPYEIQKT
ammoédoaon.
‘OTav xpnalpoTToIEiTe AUTA TN AgiToupyia, n Bep-
HOKPOTia OTO ETWTEPIKO TOU POUPVOU PTTOPET Va
Sla@épel atrd TN pubpiopévn Beppokpaaia. H
BeppavTIKr 1IGXUG UTTOPE] va PEIWBEI. Mo yevIKEG
JUMBOUAEG £E0IKOVOUNGNG EVEPYEIG AVATPEETE
ato kepdahaio «Evepyeiakn Atrédoany, E¢oiko-
vounan Evépyeiag.
Ma TIg 0dnyieg paYEIPEPATOG AVATPEETE OTO Ke-
@aAaio «YTTOdEIEEIG Kal TUUBOUAEGY, Yypog Otp-
pog Aépag .
‘OTav XPNOIPOTIOIEITE QUTAV TN AcIToupyia, 0 Aap-
TITAPAG ATTEVEPYOTTOIEITAI AUTOUATA.

@

Mrropeite va arroyugeTe TpOPIUA
€TMIAEyovTaGg TN AciToupyia Yypog Oepudg
A€pag xwpig va pubuioeTe TN
Beppokpaaia.
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9.2 EvepyoTroinon Kai
ATTEVEPYOTTOINON TOU POoUpPVOoU

®

ESapTtdral amd 1o povTéAo €4V n
OUOKEUN oag £xel cUuBoAa
Sl10KOTTTWYV, £vdeifelg | AapTITAPEG:

e H évdeign avaper otav o oupvog
BeppaiveTal.

e O AauTITAPOG avaBel OTav 0 POUPVOG
BpiokeTtal g Asitoupyia.

*  To gUpBoAo utrodeIkvUEl KaTd TTOTOV
0 JIOKOTITNG EAEYXEI Mia aTTO TIG CWVEG
HayelpépaTog, TIG AsIToupyieg Tou
@oupvou 1 Tn Beppokpaaia.

1. Z1péYTe TO OIAKOTITN AEITOUPYIWV
@OUPVOU YIa va €TTIAEEETE YIa AsITOUpYia
@oupvou.

2. X1péyrTe TO BIAKOTITN BEPUOKPATIag yia va
€MAEEETE pIa pUBUION BeppOKPATiag.

3. Tla va aTTEVEPYOTTOINTETE TO POUPVO
OTPEWTE TO OIOKOTITN AEITOUPYIWY
@OoUpPVOU Kal TO JIOKOTITN BepUoKpagiag
aTtn B€an aTTEVEPYOTTOINaNG.

9.3 Evepyotroinon Tng Asitoupyiag:
SteamBake

AuTr n Agitoupyia augavel Tnv uypaaia KaTd
TO JayEipEUQ.

/\ NMPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog gykaupdtwy kai BAaBNG atn
OUOKEUN.

H uypaaia Tou atreAeuBepwveTal PTTOPEI VO
TIPOKAAETEI EyKAUATA:

* Mnv avoiyeTe TNV TTOPTA TNG TUTKEUNG
OTaV XPNOIMOTIOIEITE TN AgIToupyia:
SteamBake.

* AvoiyeTe TNV TTOPTA TNG GUOKEUNG PE
TTPOTOXN APOU XPNTIUOTTOINTETE TN
Aeitoupyia: SteamBake.

®

AvaTpegTe 0TO KEQAAQIO «YTTODEICEIS KAl
OUMBOUAEGY.

1. Avoi€te TNV TTOPTA TOU POUPVOU.

2. TepiaTte TO AVAYAUQO TURMA TOU
E0WTEPIKOU TOU YOUPVOU HE VEPD TNG
Bpuang.
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H péyioTn XwpenTIKOTNTA TOU avAyAupou
TUAMOTOG TOU ECWTEPIKOU TOU GOUPVOU
egival 250 ml.

lepioTe TO AvayAu@o TUAUA TOU
ETWTEPIKOU TOU POUPVOU HE VEPO HOVO
oTav 0 POUPVOG Eival KPUOG.

3. ZTpéYTeE TOV DIAKOTITN AEITOUPYIWV:

SteamBake .

4. ZT1péyTe TOoV OIAKOTITN BEpoKpaTiag yia

va pubpiceTe Tn Beppokpaaia.

5. TomoBeTnaTe TO GaynTd OTN CUOKEUR KOl

KAEITTE TNV TTOPTA TOU GOUPVOU.

/\ MPOZOXH!

Mn yepiceTe TO avayAu@o Tunpa Tou

£0WTEPIKOU TOU POUPVOU KT TN

OIAPKEIQ HOYEIPEPATOG 1 OTAV O

@oUpVOG gival CeaToG.
Mo va oTTeVEPYOTTOINTETE TN GUOKEUN,
aTPEYTE TOV OIAKOTITN AEITOUPYIWV
@OoUpPVOU Kal TOV JIOKOTITN BEPHOKPATiag
aTn B£€an amevepyoTToinang.

7. AQaipéaTe TO VEPO ATTO TO AVAYAUPO
TUAMO TOU ETWTEPIKOU TOU GOUPVOU.

/\ NPOEIAOMOIHEH!

BeBaiwBeite 0TI N guoKeur €xel
KPUWOEI TTPOTOU QPAIPETETE TO
UTTOAOITTO VEPO ATTO TO AVAYAUPO
TUAMA TOU ECWTEPIKOU TOU (POUPVOU.

9.4 AvelIOTAPOG YUENg

Ortav AeiIToupyei 0 poUPVOG, O AVEUITTHPOG
WUENG EVEPYOTTOIEITAI AUTOUATA VIO VO
dI0TNPOUVTAI WUXPEG O ETTIPAVEIEG TOU
@oupvou. Eav atrevepyoTroinaeTe Tov goupvo,
0 QVEMIOTNPAG WUENG auveyilel va AiToupyei
MEXP! VO KPUWOEI O POUPVOG.

9.5 Eicaywyn Twv afecoudp Tou
@oupvou
Ba0U Tayi / Tayi ynoipatog:

2pwETe TO BaBU Tawi A TO TOWi YNnaipaTog
avapeoa aTig papRdoug odrynang Tou
aTNPIYHATOG OXOPWV:



MeTaAAIkn oxdpa:

ZTTPWETE TN OXAPA QVAPETT OTIG PARdOUG

0dnynang Tou aTnPiyUaTog OXapwy.

* OAa Ta a&eooudp £X0UV HIKPEG

KOl TNG OPITTEPNG TTAEUPAS YIa
augnuévn ag@aAeia. Or eyKOTTEG
AEITOUPYOUV ETTIONG WG ATQPAAEIEG
QVATPOTIAG.

TN oxdpa atoteAei didTagn Tou
QaTroTPETTEI TNV 0AIGONaN TWV
HOYEIPIKWY TKEUWV.

EYKOTTEG OTO ETTAVW PEPOG TNG OECIAG

e To uTrepuYPwEVO TTAQITIO YUPW ATTO

9.6 TnAeokoTmiKoi Bpayioveg -

€10aYyWYn TWV £§APTNHUATWY TOU

@oupvou

®

DUAGETE TIG 0ONYiEG EYKATATTATNG VIO

TOUG TNAETKOTTIKOUG Bpaxioveg yia
MEANOVTIKN xpAon.

Me Toug TNAETKOTTIKOUG BPaxioveg, YTTOPEITE
Va TOTTOBETEITE KAl VO AQAIPEITE TIG TXAPEG
€UKOAQ.

MeTaAAIkn oxdpa:

ToTtroBeTaTE TN METOAAIKE OXAPQ ETTAVW
aTOUG TNAETKOTTIKOUG Bpaxioveg, £T01 WATE TA
aTnpPiyHaTa va gival aTpappéva Trpog Ta KATW.

BaBu Tayi:

=

\

ToToBeTraTe TO TOWi Ynaipatog n 1o Babu
TaWi ETTAVW OTOUG TNAETKOTTIKOUG BPaxioveg.

|
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10. POYPNOZ - AEITOYPI'IEZ POAOTIOY

10.1 O86vn A. Acimoupyieg pohoyioU
B. XpovodiakoTTng
A ;i
I
A e M | g
LA R
Q [ ' ] |-| ' ) ' @
-_— S . S
) |
10.2 Kouptrid
KoupTri AsiToupyia Mepiypaen
— MAHN MNa va puBpigete TNV wpa.
@ POAOI MNa va puBpigeTte pia Aeiroupyia poAoyiou.
_I_ ZYN MNa va puBpigete TNV wpa.

10.3 AsiTtoupyieg poAoyioU

AseiToupyia poAoyioU

Egappoyr

Ma puBuian, aAAayn 1 €AeyXo TNG WPaG.

MNa puBuion Tng dIAPKEIaG AeIToupyiag Tou poupvou.

@ QPA
|9| AIAPKEIA
Q XPONOMETPHTHZ

MNa va puBpigete avtioTpogn pétpnan. H Aeiroupyia
auTr dev éxel kayia emMidpaan aTtn AeIToupyia Tou
poupvou. Mtropeite va puBpigete autr Tn pUBUION
OTTOIadATTOTE OTIYHN, £TTIONG &TAV O POUPVOG Eival
QTTEVEPYOTTOINUEVOG.

10.4 PUBpion Tng Asitoupyiag
AIAPKEIA

1. EmAEETE pia Aeiroupyia @oupvou Kai T
Bepuokpaaia.

2. Teate 10 @) ETTAVEIANPPEVA HEXPI VO
apxioel va avaBoaBryvel n £voeign |_)|

3. Méate T0 T T0 — yIia va puBpigeTe Tov
Xpovo yia Tn AIAPKEIA.

TNV 0006vn gpavigetal n £vOeIgn I_)l

4. Orav TeA€ITEI O XPOVOG, N £VOEIEN [~
avapBoaPrvel Kal aKoUyETal €va NXNTIKO
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gAua. H guagkeun atrevepyoTrolgital
auToOMaATA.

5. TMEaTe OTTOIOOATTOTE KOUWTTI yIa v
QTTEVEPYOTTOINTETE TO NXNTIKO TAA.

6. ZTpEWTE TOV DIAKOTITN AEITOUPYIWY
(POUPVOU Kal ToV JIOKOTITN BepPOKPATiag
aTn B£an amevepyoTToinang.

10.5 PUBpion Tou XPONOMETPHTH

1. Méate 10 @) ETTAVEIANMPEV IEXPI VO
apxioel va avaBoaBrvel n Evoeign Q

2. Théate 70T 10— yIa va pubpigeTe Tov
QATTAITOUPEVO XPOVO.



O XpovopeTpnTAG TiBETAI AQUTOPOTA OF
A€ITOUPYIQ PETA OTTO 5 OEUTEPOAETTTA.
3.

MOAIG TTapEABEI 0 pUBUIOUEVOG XPOVOG,

aKoUYETal €va NXNTIKO anua. Meéate

OTTOIOBNTTOTE KOUTTI yIa val

QTTEVEPYOTTOINTETE TO NXNTIKO CRpa.
4. Z1péYTe TOV DIAKOTITN AEITOUPYIWV

@OoUPVOU Kal TOV JIOKOTITN BEPUOKPATiag

aTn B€an amevepyoTroinang.

10.6 AKUpwaon TWV AEITOUPYIWV
poAoyiou

1. Miéore 0O ETTAVEIANUUEVA PEXPI VO
apxioel va avaBoafBrvel n £voeign Tng
KATAAANANG Agimroupyiag.

2. Tl€aTe TTOPATETAPEVA TO TTAAKTPO — .

H Aeiroupyia poAoyioU aBrvel YETA aTro

MEPIKG OEUTEPOAETTTAL.

11. POYPNOZ - YNOAEI=ZEIZ KAl ¥YMBOYAEZX

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAAIQ OXETIKA E TNV
Ag@aAcia.

11.1 Yypog Oepuog Aépag vl

@

O1 TIpEG BeppoKpaaiag Kal Xpovou
WNoiJaTOG OTOUG TTIVOKEG Eival HOVO

eVvOEIKTIKEG. EEapTwVTal TTO TIG CUVTAYEG,

KOBWG Kal aTTo TNV TTOIOTNTA KOl
TTO0OTNTA TWV UAIKWVY TTOU

XPNaIJoTToloUvTal.

Ywpi kai Titoo

TOmog paynTou Oepuokpaaia (°C)  Xpovog (Aetr.) Ofon oxdpag
Ywpdkia 180 25-35 3

Karewuypévn mritaa 350 g 190 25-35 3

Kéik og Tagi ynoiparog

TUmog paynTou O¢eppokpaoia (°C)  Xpovog (Aetr.) O¢éon oxapag
Kéik Koppog 180 20-30 3

Kéik brownie 180 30-40 3

Kéik og @oppa

TOmog @aynTou Oepuokpaaia (°C)  Xpovog (Aetr.) Ofon oxdpag
ZoUPAE 200 30-40 3

Baon taptag amod agpdtn uun 180 20-30 3

Kéik «advTourtg» 150 25-35 3
Yapi

TOmog @aynTol Oepuokpaaia (°C)  Xpovog (Aetr.) Ofon oxdpag
Yapi og Touykia 300 g 180 25-35 3

Wapr oAdkAnpo 200 g 180 25-35 3

Wapr @iAéTo 300 g 180 25-35 3
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Kpéag

TUmog paynTou Oeppokpacia (°C)  Xpovog (Aer.) O¢éon oxdpag
Kpéag ag mouyki 250 g 200 25-35 3
ZouBAaki pe kpéag 500 g 200 30-40 3
Mikpd YnTd APTOCKEUATHATA
TUtmog paynTou O¢eppokpaoia (°C)  Xpovog (Aetr.) O¢éon oxapag
MmiokoTa 180 25-35 3
Makapov 160 25-35 3
Kéik Muffins 180 25-35 3
ANJUPA KpAKep 170 20-30 3
Mmiokdta BoutUpou 150 25-35 3
Taptékia 170 15-25 3
XopTo@ayiko
TUmog paynTou Oeppokpacia (°C)  Xpovog (Aetr.) O¢éon oxapag
Avapikta Aayavika ge Touyki 400 g 180 25-35 3
OpeAéta 200 20-30 3
Naxavika g Tawi 700 g 180 25-35 3
11.2 SteamBake
ApTookeudopaTa
TUmog @payntol  Ogpupokpacia [lMoooTnTa Xpovog mpo-  Xpovog (Aetr.) O¢éon
(°C) vepou GTO 0éppavong oxdapag
avs’xv)\uq)o (AeTr.)
THAPA Tou
E0WTEPIKOU
TOU (oup-
vou (ml)
Neuko Ywpi 180 150 10 30-40 2
Ywpakia 200 150 5 20-25 2
Focaccia 190 150 10 20-25 1
ImITIKA TTiToa 230 150 10 15-20 2
Mmaokéra, [}oun’]pa- 160 150 10 10-20 2
Td, KPOUATAV
TdapTa pe dapaakn- 160 150 10 70-80 2

Va, YWHAKIO KAVEAAG
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Katayuypéva Tpo@iua

TUmog payntoUu  Ogpupokpacia [lMoocoTnTa Xpovog Tpo-  Xpo6vog (Aetr.) O¢éon
(°C) vepoU oTO Bépuavong oxapag
avayAugpo (AeTr.)
TUAMO TOU
E£0WTEPIKOU
TOU (PoUp-
vou (ml)
Mitoa 200 100 10 15 2
Kpouaaav 170 50 10 25 2
Nagavia 200 200 10 35-45 2
Avalwoyoévnon gayntou
TUmog @payntolu  Ogpupokpacia [lMoocoTnTa Xpovog Tpo-  Xpo6vog (Aetr.) O¢éon
(°C) vepoU oTO Bépuavong oxapag
avdayAugo (AeTr.)
TUAMO TOU
E£0WTEPIKOU
TOU (PoUp-
vou (ml)
Neukd ywyi 110 100 - 30-40 2
Ywpdkia 110 100 - 20-25 2
ZmITIKA TTiToa 110 100 - 15-20 2
Focaccia 110 100 - 20-30 2
Aaxavika 110 100 - 15-25 2
PO 110 100 - 15-26 2
ZUpopIké 110 100 - 15-27 2
Kpéag 110 100 - 15-28 2
Yhoipo
TOmog paynTol Oeppokpa- MMooodTnrta ve- Xpoévog Xpovog (AeTr.) Oéon
oia (°C) poU oTO avd-  TIPoBEpP- oxapag
YAugo Tpfpa pavong
TOU eowTePl-  (Aem.)
KoU Tou @oup-
vou (ml)
Kotétouho 210 200 - 70-75 2
Mig6 kotétTOoUAO 210 200 - 35-50 2
Wnto xoipivo 180 200 - 65-70 2
Wnto Bodivod 1 - 1,5 kg 200 200 - 1. 50-55 2
1. Aiyo ynuévo 2. 60-65
2. Meaoaia Wnuévo 3. 65-70
3.  Kahoywnuévo
Wntr yaAotroUAa 200 200 - 70 -85 2
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11.3 MAnpo@opicg yia 1dpUpaTa SOKIPWV

TOmog @aynTol AsiToupyia Oeppo- Xpovog ASeooudp Oéfon
Kpaagia (Aem.) oxapag
(°C)

Mikpd KEIK (20 pikpa k€K Mavw/Katw O¢puavan 170 20-30 Tawi 4

avd Tawi)

Mikpa K€K (20 pikpd KEIK  Ogppog Aépag 150 20-30 Tawi 2

ava Tchpi)1)

Mikpd KEIK (20 pIKpa KEIK  Oeppog Aépag 150 25-35 Toyi/Tayi  1+4

ava TquJi)1) yia Ta AiTrn

MnAoTiTa, 2 edppeg (2 20 Mavw/Katw O¢puavan 180 70-90 Zxdapa 1

cm) gTn gXapa, g€ diayw-

via B¢an

MnAoTTiTa, 2 poppeg (8 20 Oeppog Aépag 160 70-90 Zxdapa 2

cm) gTn gXapa, o€ diayw-

via 6éan

MnAoTTiTa, 2 poppeg (2 20 Aeitoupyia Mitoa 160 60 - 80 Ixapa 2

cm) aTn axdpa, g diayw-

via Béan

APPATO KEIK XWPIg AITTa- MNavw/Katw ©éppavan 170 30-40 Zxdapa 3

pd, 1 eopua (g 26 cm)

aTtn oxapa

AQpaTo KEIK Xwpig AiTra-  @eppdg Aépag 150 35-45 Ixapa 2

pa, 1 opua (@ 26 cm)

aTn axapa

A@pdTo KEIK Xwpig AiTTa- Oepuods Aépag 160 25-35 Zxapa 1+4

pa, 1 opua (@ 26 cm)

aTn axapa 1)

MrmiokdTa oopTuTTPEVT/ Oeppog Aépag 140 20-35 Tayi 3

Z0un g Awpideg

MmiokoTa adpTuTTPEVT/ Oepuog Aépag 140 20-30 Toyi 1+4

Z0pn o€ Awpideg

MtmiokdTa gopTuTTPEVT/ MNavw/Katw Géppavan 160 20-35 Tayi 3

Z0pn o€ Awpideg

T00T1) 'kpIA ypriyopo Méyigto  1-5 Zxdapa 4

Moayapigio PTriQTéKI Whaoipo otn axapa Méyioto  15-20 mpwtn  Zxdpa/ Taywi 4 +1

TTAEUpaA. yia Ta Aitrn

10 - 15 delTEPN

TAEUPA.

1) MpoBepudveTte TO PoUPvO yia 10 AeTTTd.
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12. POYPNOZ - PPONTIAA KAI KAGAPIZMA

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
AgpdAcia.

12.1 Znueiwoeig yia Tov Kabapiopo

Mpoiévra KaBapiopolu

KaBapiaTe Tnv TTpOTOWN TG GUOKEUNG W’
€va TTavi JIKPoivwv pe CeaTto vePO Kal Eva
1o atmropputravTikoe. KabapioTe Kai
€AEYETE TO AACTIXO TNG TTOPTAG YUPW ATTO
TO TTAQITI0 TOU ETWTEPIKOU TOU POUPVOU.
Xpnaipotroinate éva didAupa Kabapigpou
yla va KoBapigeTe TIG JETAANIKEG
ETMIPAVEIEG.

KaBapioTe Toug AekEDEG e Eva ATTIO
QTTOPPUTTAVTIKO.

KaBnpepivi XpRon

KaBapilete T0 EaWTEPIKO TOU POUPVOU
METG aTTO KABE Xprnon. H ouagowpeuan
AITTOUG 1} GAAWV UTTOAEIMPATWY PTTOPEI VO
TTPOKAAETEI TTUPKAYIAL.

Mnv atroBnkKeUeTe aynTO GTN CUOKEUN YIa
TEPITaOTEPO aTTO 20 AETTTA. ZKOUTTIOTE TO
ETWTEPIKO W’ €va TTAVi OTTO HIKPOIVEG PETA
o110 KABE XprRan.

Ageooudp

KaBapilete 0OAa Ta aegoudp YETA AT
KABe xpran Kal aQAVETE T Va
aTEYVWOOUV. XPNCIUOTIOIEITE HOVO TTavi
QTTO PIKPOIVEG PE CEATO VEPO Kal Eva ATTIO
atroppuTravTikd. Mnv kabBapilete Ta
a&egoudp ag TTAUVTHPIO TTIATWV.

Mnv kaBapileTe Ta AVTIKOAANTIKG agegoudp
XPNOIPOTTOIWVTAG ITXUPA KABAPITTIKA 1
QIXMNPA QVTIKEIPEVA.

12.2 ®oupvol amd avoieidwTo
XdAuBa | aAoupivio

KaBapiaTe Tnv TTOPTO TOU POUPVOU
XPNOIUOTTOIWVTOG POVO €va uypd TTavi ) éva
JQOUYYApI. ZTEYVWATE TNV PE Eva HAAAKO
TTavi.

Mn xpnaigoTroleite aUppa, ogéa ) TTpoioVTa
TTOU Xapdaaagouyv, dI6TI YTTopEi va
KOTOOTPEWOUV TNV ETTIQAVEIQ TOU GOUPVOU.

KaBapiaTe To XEIPIOTAPIO TOU POUPVOU
AapBdvovTag Tig idIEG TTPOPUAAEEIG.

12.3 KaBapiopudg Tou avdyAugpou
TUAMOTOG TOU ECWTEPIKOU

H diadikaaia kaBapigpou agaipei Ta
KOTAAOITTA GAATWY ATTO TO AVAYAUQO TURUG
TOU E0WTEPIKOU TOU (POUPVOU PETA TO
payeipepa pe atpo.

@

o Tn Asitoupyia: SteamBake guvigTtdral
va KAVETE TOV KABapIgUO TOUAAXIOTOV
KAOe 5 - 10 KUKAOUG payeIpéUaTOG.

1. TomoBetrate 250 ml Aeuko EUdI aTo
avAayAUQO TUAKA TOU ECWTEPIKOU TOU
(OUPVOU TTOU BPIOKETAI TO KATW PEPOG
TOU QOoUpVOU.

Xpnaiyotroinate §udi 6% Xwpig
TTPOCbETA.

2. Agnare 10 UBI va diaAuael Ta KaTtdAoITa
aAdtwv ge Bepuokpaaia TTePIBAAAOVTOG
yia 30 AetrTd.

3. KoBapiaTe To ECWTEPIKO TOU POUPVOU HE
CeaTO VEPO KOl YAAQKO TTavi.

12.4 A@aipeon Twv OTNPIYHATWYV

oXapwv

MNa va kaBapioete TOV @OUPVO, APAIPETTE TA

aTNPiyHaTa oxapwy.

1. TpaBngre TO YTTPOCTIVO TPAUA TOU
aTNEIYHaTOg OXapWY yia va To
ATTOOTTACETE ATTO TO TTAQIVO TOIXWHA.

2. TpaBnére 1o TTiIoW AKPO TOU TNPIYUATOG
aYXapwWV aTTrd TO TTACIVO TOiIXWHA KOl
APAIPETTE TO.
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®

O1 Treipol aTEPEWANG TWV TNAECKOTTIKWV
Bpaxiovwy TTPETTEl va gival GTPAPMEVOI
TTPOG TA EYTTPOG.

ToTToBETATTE TO GTNPIYHATA OXAPWY,
akoAouBwvTag Tnv TTaparavw diadikagia pe
TNV avTioTpo®n a€Ipd.

/N\ MPOZOXH!

BeBaiwbeite 011 TO pakpUTEPO TUPHA
aTEPEWONG BpiokeTal pTTPoaTd. Ta dkpa
TwV OUO CUPHATWY TTPETTEI Va gival
gTpappéva TTPog Ta Triow. H AavBaapévn
TOTTOBETNON UTTOPEI Va TTPOKAAETET NUIG
aTnVv EPAYIE ETTIPAVEIQ.

12.5 TpoTrog xpriong : Kabapiopog
Me Nepo

Autn n diadikaaia KaBapIoPoU XPNOILOTTOIE
uypaaia yia TNV aQaipean UTTOAEIMPATWY
AITTOUG Kl TPOPWV OTTO TN GUTKEUN).

1. TomoBetAaTE vEPO OTO AVAYAUPO TURAUG
TOU £0WTEPIKOU TOU Qoupvou: 250ml.

EmAEETE TN AciToupyia )

PuBuiaTe Tn Beppokpaaia atoug 90 °C.
AQNOTE TN GUOKEUN va AEITOUpynasl yia
30 Aerr.

5. ATTEvVePYOTTOINATE TN CUTKEUN.

6. [epIPéveTe PEXPI VO KPUWOEI N CUTKEUR.
2 KOUTTIOTE TO ETWTEPIKO TOU POUPVOU HE
£€va JOAQKO TTavi.

PN

12.6 Apaipeon TnG TTOPTAG TOU
@oupvou

lMa 110 €UKOAO KABAPITHO, aQAIPETTE TNV
ToPTA.
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AvoiTe TTANPWG TNV TTOPTA.

2. MeTOKIVATTE TO PNXaVIGUO oAioBnang
MEXP! VO OKOUTETE £vVa XAPAKTNPIOTIKO
KAIK.

3. KAeigTe TNV TTOPTA PEXPI O PNXAVIOUOG
oAioBnang va aggaAioel.

4. Ag@aipéaTte TNV TTOPTA.

Mo va aQaipETETe TNV TTOPTA, TPARAETE
TNV TTPOG Ta £EW aTTO TN Wia TTAEUPA
TTIPWTA Kal, OTN GUVEXEID, ATTO TNV GAAN.

A@oU oAokAnpwbei n diadikaagia kabapiguou,

TOTTOBETATTE TNV TTOPTA TOU POUPVOU

aKOAOUBWVTAG TNV TTApATTAVW JIadIKATIa JE

TNV avTioTpo®n ocipd. BeBaiwbeite OTI

akoUaare £va XapakTnpPIoTIKO KAIK, OTav

TOTTOBETATATE TNV TTOPTA. ZTTPWETE PE

duvapn, AV aTTAITEITAI.

—

12.7 A@aipeon Kal KoBapIoTHOG TwV
T{AMIWV TNG TTOPTAG

@

To 1¢apI TNG TTOPTAG TNG CUCKEUNG TOG
pTTOPEi VO dlagépel ag TUTTO KAl OXAUA
atrd Ta TTaPadeiypaTa TTou BAETTETE OTIG
€IKOVEG. O apIBUOG TWV TCAMIWY PTTOPEI
€TTIONG VA JINPEPEI.

1. Kpartiagrte 10 TAgiolo Tng TépTag B aTto
TTavw AKPO TNG TTOPTAG Kal atTo Tig U0
TIAEUPEG KAl OTTPWETE TO TTPOG TA JETA YA
Va aTTag@aAIaTEN TO KAITT.



2. Tpapnére To TAQigio TNG TTOPTAG TTPOG TA
EUTTPOG VIO VO TO OPAIPETETE.

3. Kpartnare 1a 1¢auia TnG TopTag aTrd T0
TTavw AKPO, Evo—Eva, Kal TPABAETE Ta
TTPOG TO TTAVW ATTO TOV 00NYO.

4. KoBapigTe Ta T¢ApIa TNG TTOPTAG.

MNa va ToroBeTaeTe Ta T¢AMIA,
TTPAYMATOTTOINCTE TA TTAPATTAVW BAUOTA PE
TNV avTioTpo®n a€Ipd.

12.8 AvTikaTtdoTaon Tou AQuUTITAP

/\ NMPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog nAektpotrAngiag.
O AapTrmpag ptropei va givar (eaTog.

1. AmevepyoTroInaTe TOV QoUpVo. lMepIpéveTte
Va KPUWOEl 0 OUPVOG.

2. ATTOOUVOEQTE TOV OUPVO OTTO TO PEUMA.

3. TomoBetraTe £va TTavi 0TO KATW PEPOG
TOU £0WTEPIKOU TOU POUPVOU.

O miow AapTmTpag

®

To yudAivo KGAUPPO TOU AQUTITAPO
BpiokeTal aTo TTIOW PEPOG TOU BaAdpou
TOU (OoUpPVOU.

1. ZTpE€WTE TO YUAAIVO KAAUPUQ TOU
AQUTITAPO TTPOG TO APICTEPA VIO VA TO
APOIPETETE.

2. KaBapiaTe To YUaAIvo KAAupUa.

3. AvTIKatagTtnaTe TO AQUTTITHPA TOU
@OUPVOU pe KATAAANAO AauTITAPO
@OUPVOU QVOEKTIKO aTn BepUOTNTA £WG
300 °C.

XpnaiyotroinaTe Tov idlo TUTTo AuTTTHPa
poupvou.

4. ToToBeTATTE TO YUAAIVO KAAUPUO TN
B8éan Tou.

12.9 To cupTdpl

/\ MPOEIAONMOIHEH!

Mnv TOTTOBETEITE TPOPIPA PETA TTO
aupTaplI.

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Mn @UAGOTETE EUPAEKTA QVTIKEIMEV,
OTTWG UAIKG KaBapIgpoU, TTACTIKEG
OAKOUAEG, yavTia goupvou, XapTi,
TTPOIOVTA KOBAPIGHOU, aEPOCOA, TTAATTIKA
avTikeipeva) péaa ato auptapl. Otav
XPNOIUOTTOIEITE TOV POUPVO, TO TUPTAPI
pTTOpPEl va eaTaBei TTOAU. YTTApXE!
KivOUVOG QWTIAG.

To gupTdp! KATW aTrd TOV POUPVO UTTOPEI Va
aaipebei yia va KabapIioTei.

A@aipgon Tou ocupTapiou:

1. TpaBngre Tpog Ta £§w TO TUPTAPI PEXPI
va OTAPATATEL.

2. AvoonkwaTe EAa@Pwg To GUPTApPI £TCI
WATE VO UTTOPEITE VA TO ONKWAOETE UTTO
ywvia Twv odnywv Tou guptapiou.

lMNa va TOTToBeTHTETE TO GUPTAPI, AKOAOUBNATE

TNV TTapatTavw d1adIKaagia Pe TNV avTioTpo®n

asipa.
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13. ANTIMETQMIZH NMPOBAHMATQN

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
AgpdAcia.

13.1 Ti va KAVETE Qv...

Mpo6BANpa Moéavn aitia AvTIHETWTTION

Aev ptropeite va evepyotroifoete Tn H ouakeun Sev eival ouvdedepévn o EAEyETe €Av n guakeun gival owaTd

TUOKEUN. NAeKTPIKA TTapoxn A Oev eival ouvde-  auvdedepévn aTnV NAEKTPIKN TTAPO-
Oepévn owWaTd. XA

Aev ptTopeite va evepyotroinaete T Exel kaei n acg@aAeia. BeBaiwBeite 011 N ag@dAeia givai n

OUOKEUN. aitia TNG duagAeiToupyiag. Av n

AOPAAEID TIEQPTEI ETTAVEIANUPEVA,
ETTIKOIVWVNOTE PE NAEKTPOAGYO TTOU
O100€Tel T KATAAANAQ TTPOTOVTA.

Aev avaBel n évdeign utrohermopevng  H dwvn Bev ivail {eaTn €TTeIdN Ael- Av n Jwvn €xel AeIToupynael €TTap-
BepudTNTOG. TOUPYNOE POVO YIa GUVTOUO XPOVIKO  KWG WATE va gival {eaTr, JIANOTE PE
160N, 10 E€ouaiodoTtnuévo Kévrpo ZEpPIg.
Agv PTTOPEITE VO EVEPYOTTOINTETE I EvepyoTToInaTe TpwTa ToV ECWTEPI-
Va OTTEVEPYOTTOINTETE TOV EEWTEPIKO KO OOKTUAIO.
SakTUAIO.
O @oupvog dev TTpoBeppaiveTal. O @oupvog eivarl aTTEVEPYOTTOINUE- Evepyotroiate Tov goupvo.
VOG.
O @oupvog dev TTPoBEPPaivETAl. To poAdi dev éxel pUBUITTEI. PuBpioTe 10 poAol.
O @oupvog dev TTPoBEPPaivETAl. Aev éxouv puBpiarei ol amapaitnteg  BeBaiwBeite 0TI 01 pubpicelg ival
pubpioelg. OWOTEG.
O AaptrTrpag 8ev AeITOUpyei. O AapTITpag gival EAATTWHATIKOG. AVTIKATOOTATTE TOV AQUTITAPA.
Z1nv 008dvn gppavidetal n EvOeign YTrpge pia SI0KOTTH PEUMATOG. PubpioTe 10 poAol.
"12.00".
EmikaBion atpou kal ouptrUkvwang  ‘Exete agrael 1o @aynTto péoa atov  Mnv a@rveTe To aynté péga atov
aTo QaynTo Kal atov BdAapo Tou ®oUpVO yia TTOAU PeyAAO XPOVIKO ®oUpVo yia TTEPICTOTEPO aTTo 15 -
poupvou. diaaTtnpa. 20 AetrTa agou oAokAnpweei n diadi-

Kagia JayeIpEUATOG.

H amodoan payeipéparog dev eival  Agv yepiogate To avayAu@o TpApa Tou  AvaTtpégte atnv evoTnTa «Evepyo-

KaAr pe T Xxpnan tng Acitoupyiag €0WTEPIKOU TOU POUPVOU HE VEPO. TT0inaN TNG AsIToupyiag

SteamBake. SteamBake».

To vepo aTto avayAupo Turua Tou H Beppokpaaia gival TTOAU xaunAr.  PuBpiaTte Tn Beppokpaagia TOUAAxI-

€0WTEPIKOU TOU PoUpvou Oev Bpdadel. aTov atoug 110 °C. Avarpére aTo
Ke@aAaio «Poupvog - YTTodeigeIg Kal
TUPBOUAEGY.
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Mpo6BAnpa Moéavn aitia

AvTIgETWTTION

To vepo TPEXEI OTTO TO avAyAUPO
TUNAHO TOU ECWTEPIKOU TOU GOUPVOU.
@oupvou.

Ytdpxel mdpa oAU vepd aTo ava-
YAU@O TUAPA TOU ECWTEPIKOU TOU

ATTEVEPYOTTOINATE TOV GOUPVO KAl
BeBaiwBeite 6TI N guakeun givai
KpUQ. ZKOUTTIOTE TO VEPO HE TTAVI R
apouyyapl. NMpoabéate TN owaTn
TTO0OTNTA VEPOU OTO aVAYAUQO TUr-
Ha TOu E0WTEPIKOU TOU GOUPVOU.
AvatpégTe atnv evoTnTa «Evepyo-
TT0inaN TNG ASITOUpYiag
SteamBake».

13.2 Aedopéva oépfig

Edv dev UTTOPEITE VA AVTIUETWTTICETE TO
TTPORANUa HOVOI OAG, ETTIKOIVWVNJTE E TOV
QVTITTPOOWTTO Pag ) To E€ouaiodotnuévo
KévTpo Z€pPIg.

Ta armrapaitnTa aToIXEia yIa TO KEVTPO TEPPIG
BpiokovTal aTnv MIvVaKida TEXVIKWY

XOPAKTNPIOTIKWY aTTO TO ECWTEPIKO TNG
OUOKEUNG.

2uVIOTOUUE VA YPAWETE Ta dedopéva edw:

MovTého (MOD.)

Kwdikog lMpoiovrog
(PNC)

XOPOKTNPIOTIKWY. H TTIVaKIda TEXVIKWY
XAPOKTNPIOTIKWY BPITKETAI OTO PTTPOTTIVO

Zeiplokdg apiBuog (S.N.)

TTAQITIO TOU E0WTEPIKOU TNG OUOKEUNRG. Mnv
QAQAIPEITE TNV TTIVAKIOA TEXVIKWV

14. ENEPTEIAKH ANOAOZH

14.1 NMAnpo@opieg TPOidvTog CUNPWVA pE Toug Kavoviououg Trepi
olkoAoyikoU oxediaopou Tng EE yia Tig TTAnpo@opieg TpoidvTog 0TIV

TautotnTa PovTéAOU CCB6642CBM

TuTtrog eaTiag

Eartia eowtepika aveEaptnTng Kougivag

ApIBPOG {wVWwV HaYEIPEUATOG 4

TexvoAoyia B¢ppavang OgppavTnpag akTivoBoAiag

AIGPETPOG KUKAIKWY JWVWV HayEIpE- Eptpog apiatepd 21.0cm

partog () Miow apioTepa 14.5cm
Eptpog degia 14.5cm

Mnkog (M) kai TAaTog (M) pn kukAikg  Miow Begia M 26.5 cm

{wvnG PaYEIPEPATOG M17.0 cm

KaravaAwan evépyelag avd {wvn pa-  Eptrpog apiatepd 178.9 Whi/kg

yeipépatog (EC electric cooking) Miow apioTtepd 181.8 Whikg
Eptrpog degia 181.8 Whikg
Miow &eg1a 174.1 Whikg

KaravaAwan evépyeiag atmé v eatia (EC electric hob) 179.2 Whikg

IEC/EN 60350-2 - OIKIOKEG NAEKTPIKEG TUOKEUEG payelpépaTog - Mépog 2: EaTieg - MéBodol pETpnang Tng ammodo-

ang.
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14.2 Eorieg e§olkovopnong
evépyelag - ESoikovounon evépyeiag

MTTopeite va eE0IKOVOUEITE EVEPYEIQ KATA TN
SIGPKEIQ TOU KABNUEPIVOU PaYEIPEPATOG Qv
OKOAOUBNJETE TIG TTAPAKATW TUHPBOUAEG.

« Ortav CeaTaiveTe VEPO, VA XPNTIUOTTOIEITE
MOVO TNV TTO0OTNTA TTOU XPEIALETTE.

« Edv eival duvarto, ToTroBeTeiTe TTAVTa TO
KOTTOKIO OTA PHAYEIPIKA OKEUN.

« Tpiv B¢aete e Aeitoupyia Tn {wvn
MaYEIPEUATOG, TOTTOBETATTE TO PAYEIPIKA
OKeEUN €TTAVW TNG.

* O TATOG TOU POYEIPIKOU OKEUOUG TTPETTEI

va €xel TNV idla SIAUETPO Ye T {wvn
HOYEIPEPATOG.

*  ToTToBETEITE TA HIKPOTEPO PAYEIPIKA OKEUN

aTIG MIKPOTEPEG CWVEG PAYEIPEUATOG.

*  TotroBeTeite Ta PayEIPIKA OKEUN aTTEUBEIOG

aTO KEVTPO TNG {WVNG PAYEIPEUATOG.

*  XPNOIPOTIOIEITE TNV UTTOAEITTOUEVN

BeppoTNTA VIO VO dIATNPEITE TO PAYNTO
CeaTO N yIa va TO AIWOETE.

14.3 ®UAAO TTANPOPOPIWYV TTPOIOVTOG KAl TTANPOPOPIES TTPOIOVTOG
oUH@WVA PNE TOUG KAVOVIOHOUG TTEPi 0OIKOAOYIKOU OXEBIOOHOU Kal
EVEPYEIOKNG emIopavong TnG EE yia Toug @poupvoug

Ovopa mpounBeuTth

AEG

TautoétnTa PoVTéAOU

CCB6642CBM 940003139

AgikTngG evePYEIOKNG aTTOdOaNG

95.3

T&&En evepyelakng amodoang

A

KaravaAwan evépyeiag pe Baaikd @oprtio, aupBarTiki Acitoupyia

0.95 kWh/kukho

KaravaAwan evépyelag pe Baaikd gopTio, AsiTtoupyia pe utrofonen-

an avepioTApa

0.82 kWh/kukAo

Ap1Bu6G KolhoTATWY

1

Mnyn BeppomTag

HAeKTPIKR eVEPYEIQ

‘Evraon

731

TutrOG PoUpvou

DoUPVOG ETWTEPIKA AVEEAPTNTNG Koudivag

MéZa

50.8 kg

IEC/EL 60350-1 - OIKIakéG NAEKTPIKEG TUOKEUEG HayelpépaTog - Mépog 1: Zeipég, poupvol, oUpvol aTHOU Kal

YKpPIA - MéBodol péTpnang Tng amodoang.

14.4 ®oupvog — E¢oikovounon
evépyelag

O1 TrapakaTw oupBouAég Ba aag Bonbriagouv
va €EOIKOVOUEITE EVEPYEIQ KATA TN XPNON TNG
OUOKEUNG.

BeBaiwBeite 0TI N TOPTA TNG CUTKEUNG €ival
KAEIOTH OTAV N UOKEUN BPioKeTal O€
AgiToupyia. Mnv avoiyeTe TNV TTOPTA TNG
TUOKEUNG OUXVA KATA TN SIAPKEIQ TOU
JayelpépaTog. Alatnpeite KaBapo To AdaTIXo
NG TOPTAG KAl BERAIWOEITE OTI €ival KAAG
OTEPEWMEVO aTN BEaN Tou.
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XpnaigoTrolgite JETAAAIKA PayEIPIKA OKEUN Kal
TKOUPOXPWHA, YN aVOKAQTTIKG TAWIA Kal
POPYEG, VIO VA QUENTETE TNV £E0IKOVOUNGN
EVEPYEING

Mnv TTpoBepUaiVETE TN GUTKEUN TTPIV OTTO TO
payeipepa, eKTOS av autd guviaTaTal pnTd.
Ortav payelpeUeTe YEPIKA PaynTa TN Qopd, Unv
aQAVETE va TTAPEABEI HEYAAO XPOVIKO
d1a0TNUA METAEU TOU YNUiUATOG TOUG.



Mayeipepa pe aépa

Orrote gival EQIKTO, XPNOIUOTTOINTTE TIG
AEITOUPYIEG PAYEIPEPATOG PE QEPQ YIA VA
€COIKOVOUNTETE EVEPYEIQ.

YtroAeimropevn BepudTnTa

Ortav n d1GpKeEIa HAYEIPEPATOG Eival
peyaAuTepn atro 30 AETITA, PEIWATE TN
Beppokpaaia TNG GUTKEURG aTo eAdyIaTO 3 -
10 Aetr. TTpoTOU OAOKANPWOEi TO payeipepa. H
UTTOAEITTOPEVN BEPPOTNTA ETWTEPIKA TNG
OUOKEUNG Ba guvexioel To payeipepa.

XPNOIUOTTOIEITE TNV UTTOAEITTOMEVN BEPUOTNTA,
yla va dlatnpeite To @aynto (eaTo R va
Ceataivete GAAa @aynTd.

Alatiipnon Tng Beppokpaciag Tou
@aynTou

EmAgyete TN xapnAoTEPN duvaTr pubuian
Bepuokpaaia, yia va XpNOILOTTOIEITE THV
UTTOAEITTOPEVN BEPUOTNTA KAl VO DIOTNPEITE
{eaTO TO PAYNTO.

Yypog Oepudg Aépag
A&iToupyia TToU oXeDIATTNKE YIa VO
€COIKOVOUEITE EVEPYEIQ KATA TO PAYEIPENA.

14.5 MNMAnpo@opieg TPOidVTOG yIa TRV KATAVAAWON 1I0XUOG KAl TOV JEYIOTO
XpoOvo eriTeugng TnNG KAaTdAAnAng Aeitoupyiog XxapnAng Ioxuog

KaravaAwan 10xU0g g€ KatdaTaan avapovig

0.8W

MéyiaTog XPOVOG TTOU OTTAITEITAI WAOTE O £OTTAITUOG VA ETTITUXEI AUTOPATA TNV KATAAANAN AgiToupyia

XaHnArg 1ox00g

20 Aetr

15. MEPIBAAAONTIKA OEMATA

AVOKUKAWGATE Ta UAIKA TTOU QEPOUV TO

guUuBoAo L/:) TotroBetraTe Ta UNIKA
guakeuaaiag ae katdAAnAa doxeia yia
QAVaKUKAWGN. ZUPBAAETE OTNV TTPOCTATIO TOU
TEPIBAAAOVTOG KA TG AVOPWITIVNG UYEIaG
QAVOKUKAWVOVTOG TIG AXPNOTEG NAEKTPIKES KOl
NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. MV ATTOPPITITETE E
TA OIKIOKG OTTOPPIMHATO GUTKEUEG TTOU

@Epouv To gUuPBoAo E EmoTtpéyTe 1O
TTPOIOGV OTNV TOTTIK) 0Ag Hovada
AVAKUKAWGNG A ETTIKOIVWVAQTTE JE T dNUOTIKA
apxn.

Electrolux Appliances AB - Contact Address:
Al. Powstancow Slaskich 26, 30-570 Krakow,
Poland

EAAHNIKA 29



Bem-vindo(a) a AEG! Obrigado por escolher o nosso aparelho.

assisténcia e reparagoes:

@ Obter conselhos de utilizagao, folhetos, resolugao de problemas e informagdes sobre
www.aeg.com/support

Sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

INDICE
1. INFORMAGOES DE SEGURANGA. ..ottt 30
2. INSTRUQQES DE SEGURANGA. ... .o 33
3L INSTALACAD . ... e 36
4. DESCRIGAO DO PRODUTO........couiiiiiieieeieieeeeeie e 38
5. ANTES DA PRIMEIRA UT’ILIZA(;AO ............................................................ 39
6. PLACA - UTILIZAGAO DIARIA. ... 39
7. PLACA - SUGESTOES E DICAS.......cocoieieiieieieceeieieieeieie e 40
8. PLACA - MANUTENS}AO ELIMPEZA........cooiiiiiiii 42
9. FORNO - UTILIZACAO DIARIA ... 42
10. FORNO - FUNGOES DE RELOGIO.........c.cooiieeveieieeieieieeeeeeee s 45
11. FORNO - SUGESTOE§ EDICAS......o 46
12. FORNO - MANUTENCAO E LIMPEZA. ..o 50
13. RESOJ_UQAO DE PROBLEMAS.........ccooiiiiiiicc 53
14. EFICIENCIA ENERGETICA.......coooiiiiii 54
15. PREOCUPACOES AMBIENTAIS.. ..o 56

1. A INFORMAGOES DE SEGURANGA

Leia atentamente as instrucdes fornecidas antes de instalar e
utilizar o aparelho. O fabricante ndo podera ser
responsabilizado por ferimentos ou danos resultantes de
instalacao incorreta ou utilizacao incorreta. Guarde sempre
as instrugdes num sitio seguro e acessivel para consultar no
futuro.

1.1 Seguranca de criangas e pessoas vulneraveis

 Este aparelho pode ser utilizado por criangas com 8 anos
de idade ou mais velhas e por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou falta de
experiéncia e conhecimento se forem supervisionadas ou
instruidas no que respeita a utilizagdo do aparelho de uma
forma segura e compreenderem os perigos envolvidos. E
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necessario manter as criangas com menos de 8 anos de
idade e pessoas com incapacidades muito extensas e
complexas afastadas do aparelho, a menos que sejam
constantemente vigiadas.

As criancas devem ser vigiadas para garantir que nao
brincam com o aparelho.

Mantenha todos os materiais de embalagem fora do
alcance das criangas e elimine-os de forma apropriada.
AVISO: O forno e as partes acessiveis ficam quentes
durante a utilizacdo. Mantenha as criangas e 0s animais
domésticos afastados do aparelho quando estiver a ser
utilizado e durante o arrefecimento.

A limpeza e a manutencéao basica do aparelho ndo devem
ser efetuadas por criangas sem supervisao.

.2 Segurancga geral

Este aparelho destina-se apenas a ser utilizado para
cozinhar.

Este aparelho foi concebido unicamente para utilizagao
domeéstica num ambiente interior.

Este aparelho pode ser utilizado em escritérios, quartos de
hospedes de hotéis, quartos de héspedes de pousadas,
casas de hdspedes de turismo rural e outros alojamentos
semelhantes onde tal utilizacdo ndo exceda os niveis de
utilizacdo doméstica (médios).

Apenas uma pessoa qualificada pode instalar este aparelho
e substituir o cabo.

Este aparelho tem de ser ligado a alimentacao elétrica com
um cabo do tipo HO5VV-F que suporta a temperatura do
painel traseiro.

Este aparelho nao pode ser utilizado a uma altitude
superior a 2000 metros acima do nivel do mar.

Este aparelho nao se destina a ser utilizado em qualquer
tipo de embarcagao.

Nao instale o aparelho atras de uma porta decorativa, para
evitar o sobreaquecimento.
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N&o instale o aparelho numa plataforma.

Nao opere o aparelho mediante um temporizador externo
ou um sistema de controlo remoto separado.

AVISO: Deixar cozinhados com gorduras ou 6leos num
aparelho sem vigilancia pode ser perigoso e resultar em
incéndio.

Nunca utilize agua para extinguir um incéndio ao cozinhar.
Desligue o aparelho e cubra as chamas com, por exemplo,
um cobertor contra incéndios ou uma tampa.

CUIDADO: O processo de cozedura tem de ser
supervisionado. Um processo de cozedura de curta
duracao tem de ser supervisionado continuamente.
AVISO: Perigo de incéndio: Nao coloque objetos sobre as
zonas de aquecimento.

Nao utilize um aparelho de limpeza a vapor para limpar o
aparelho.

Nao utilize agentes de limpeza abrasivos ou raspadores
metalicos afiados para limpar a porta de vidro ou o vidro da
tampa da placa, porque podem riscar a superficie e causar
a quebra do vidro.

Os objetos metalicos como facas, garfos, colheres e
tampas de tacho ndo devem ser colocados na superficie da
placa porque podem ficar quentes.

AVISO: Se a superficie apresentar alguma fenda, desligue
o aparelho para evitar a possibilidade de choque elétrico.
Se o aparelho estiver ligado a rede elétrica diretamente
numa caixa de derivagao, desligue o disjuntor no quadro
elétrico para desligar o aparelho da alimentacao elétrica.
Em todo o caso, contacte o Centro de Assisténcia Técnica
Autorizado.

AVISO: O forno e as partes acessiveis ficam quentes
durante a utilizagao. Deve ter cuidado para evitar tocar nas
resisténcias de aquecimento.

Utilize sempre luvas de forno para retirar ou inserir
acessorios ou recipientes de ir ao forno.
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» Desligue a alimentacao elétrica antes de qualquer agcao de
manutencao.

* AVISO: Certifique-se de que o aparelho esta desligado
antes de substituir a lAmpada, para evitar a possibilidade
de choque elétrico.

» Se o cabo de alimentacao elétrica estiver danificado, deve
ser substituido pelo fabricante, por um Centro de
Assisténcia Técnica Autorizado ou por uma pessoa
igualmente qualificada, para evitar perigos elétricos.

« Tenha cuidado quando tocar na gaveta de arrumacao.
Pode ficar quente.

« Para remover os apoios para prateleiras, puxe primeiro a
parte da frente do apoio para prateleiras e depois a
extremidade traseira das paredes laterais. Instale os apoios
para prateleiras na sequéncia inversa.

» O dispositivo de corte da ligacdo tem de estar incorporado
nas ligagoes fixas de acordo com os regulamentos elétricos
aplicaveis.

» AVISO: Utilize apenas protecdes de placa que tenham sido
concebidas pelo fabricante do aparelho de cozinhar ou
recomendadas pelo fabricante do aparelho nas instrugdes
de utilizagcdo, bem como as protecdes de placa ja
incorporadas no aparelho caso existam. A utilizagéo de
protecdes improprias pode causar acidentes.

2. INSTRUCOES DE SEGURANGCA

2.1 Instalagao sempre luvas de protegéo e calgado
fechado.
& AVISO! * Nao puxe o aparelho pela pega.
. - * E necessario que o armario de cozinha e
A instalagao deste aparelho tem de ser a cavidade tenham dimensdes
efetuada por uma pessoa qualificada. adequadas.

* Respeite as distancias minimas
relativamente a outros aparelhos e
unidades.

* Instale o aparelho num local seguro e
adequado que cumpra com os requisitos
da instalacgéo.

« Algumas pegas do aparelho transportam
corrente elétrica. Oculte o aparelho num

Retire a embalagem toda.

* Nao instale nem utilize o aparelho se
estiver danificado.

» Siga as instrugdes de instalagédo
fornecidas com o aparelho.
Tenha sempre cuidado quando deslocar o
aparelho porque ele é pesado. Utilize
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movel de cozinha para impedir que
alguém toque nas partes perigosas.

As partes laterais do aparelho devem ficar
perto de aparelhos ou unidades com a
mesma altura.

N&o instale o aparelho ao lado de uma
porta ou debaixo de uma janela. Isso evita
que a abertura de portas ou janelas faga
cair algum tacho quente do aparelho.
Certifique-se de que instala algum meio
de estabilizagao para evitar que o
aparelho tombe. Consulte o capitulo
“Instalacao”.

2.2 Ligagao elétrica

/\ AVISO!
Risco de incéndio e choque elétrico.

Todas as ligagdes elétricas devem ser
efetuadas por um eletricista qualificado.
O aparelho tem de ficar ligado a terra.
Certifique-se de que os parametros
indicados na placa de caracteristicas sdo
compativeis com as caracteristicas da
alimentagao eléctrica.

Utilize sempre uma tomada devidamente
instalada e a prova de choques elétricos.
Nao utilize adaptadores de tomadas
duplas ou triplas, nem cabos de extensao.
Nao permita que algum cabo eléctrico
toque na porta do aparelho ou no nicho
abaixo do aparelho, especialmente
quando a porta estiver quente.

As protecgdes contra choques eléctricos
das pegas isoladas e nao isoladas devem
estar fixas de modo a nao poderem ser
retiradas sem ferramentas.

Ligue a ficha a tomada elétrica apenas no
final da instalagao. Certifique-se de que a
ficha fica acessivel apos a instalagéo.

Se a tomada eléctrica estiver solta, nao
ligue a ficha.

Nao puxe o cabo de alimentagao para
desligar o aparelho. Puxe sempre a ficha.
disjuntores de protecgao, fusiveis (os
fusiveis de rosca devem ser retirados do
suporte), diferenciais e contactores.

A instalagao eléctrica deve possuir um
dispositivo de isolamento que |he permita
desligar o aparelho da corrente eléctrica
em todos os polos. O dispositivo de
isolamento deve ter uma abertura de
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contacto com uma largura minima de 3
mm.

Feche totalmente a porta do aparelho
antes de ligar a ficha na tomada elétrica.

2.3 Utilizagao

/\ AVISO!

Risco de ferimentos e queimaduras.
Risco de choque elétrico.

Nao altere as especificagdes deste
aparelho.

Certifique-se de que as aberturas de
ventilagdo nao ficam obstruidas.

N&o deixe o aparelho sem vigilancia
durante o funcionamento.

Desative o aparelho apds cada utilizagao.
Tenha cuidado quando abrir a porta do
aparelho com o aparelho em
funcionamento. Pode sair ar quente.

Nao utilize o aparelho com as maos
molhadas ou quando ele estiver em
contacto com agua.

Nao utilize o aparelho como superficie de
trabalho ou armazenamento.

Nao utilize folha de aluminio ou outros
materiais entre a superficie de cozedura e
o tacho, salvo indicagéo em contrario do
fabricante deste aparelho.

Utilize apenas acessorios recomendados
pelo fabricante para este aparelho.

Utilize sempre vidro e frascos aprovados
para fins de conservagéo.

/\ AVISO!
Risco de incéndio e explosao.

As gorduras e os 6leos podem libertar
vapores inflamaveis quando aquecidos.
Mantenha as chamas e os objetos
quentes afastados das gorduras e dos
6leos quando cozinhar com eles.

Os vapores que o 6leo muito quente
liberta podem causar combustao
espontanea.

O 6leo usado, que pode conter restos de
alimentos, pode causar incéndio a uma
temperatura inferior a do 6leo utilizado
pela primeira vez.

N&o coloque produtos inflamaveis, nem
objetos molhados com produtos




inflamaveis, no interior, perto ou em cima
do aparelho.

Evite que faiscas ou chamas entrem em
contacto com o aparelho quando abrir a
porta.

Abra a porta do aparelho com cuidado. A
utilizagéo de ingredientes com alcool pode
provocar uma mistura de alcool e ar.

2.4 Manutengao e limpeza

/\ AVISO!

Risco de ferimentos, incéndio ou danos
no aparelho.

/\ AVISO!

Risco de danos no aparelho.

Para evitar danos ou descoloragéo no
esmalte:

— nao coloque recipientes de ir ao forno
ou outros objetos diretamente sobre o
fundo do aparelho.

— nao coloque folha de aluminio
diretamente sobre o fundo da
cavidade.

— nao coloque agua diretamente no
aparelho quente.

— nao mantenha pratos e alimentos
humidos no aparelho apds acabar de
cozinhar.

— tenha cuidado quando remover ou
montar os acessorios.

A eventual descoloragéo do esmalte ou do
aco inoxidavel ndo afeta o desempenho
do aparelho.

Utilize uma assadeira profunda para bolos
hdmidos. Os sumos de fruta provocam
manchas que podem ser permanentes.
N&o deixe tachos quentes sobre o painel
de comandos.

N&ao deixe que os tachos fervam até
ficarem sem agua.

Tenha cuidado para nao permitir que
algum objeto ou tacho caia sobre o
aparelho. A superficie pode ficar
danificada.

Nao ative as zonas de cozedura com
tachos vazios ou sem tacho.

Os tachos de ferro fundido, aluminio ou
que tenham a base danificada podem
causar riscos. Levante sempre estes
objetos quando precisar de os deslocar
sobre a placa.

« Antes de qualquer agdo de manutencgao,
desligue o aparelho.

Desligue a ficha da tomada elétrica.

» Certifique-se de que o aparelho esta frio.
Existe o risco de quebra dos painéis de
vidro.

« Substitua imediatamente os painéis de
vidro da porta quando estes estiverem
danificados. Contacte um Centro de
Assisténcia Técnica Autorizado.

« Tenha cuidado quando retirar a porta do
aparelho. A porta é pesada!l

* Quaisquer restos de gordura ou alimentos
que fiquem no aparelho podem provocar
incéndio.

« Limpe o aparelho com regularidade para
evitar que o material da superficie se
deteriore.

* Nao se esqueca de limpar e secar bem a
cavidade, o prato rotativo e a porta apos
cada utilizagéo. O vapor produzido
durante o funcionamento do aparelho
condensa nas paredes da cavidade e
pode causar corrosao. Para diminuir a
condensagao, ligue o aparelho pelo
menos 10 minutos antes de cozinhar.

« Limpe o aparelho com um pano macio e
hdmido. Utilize apenas detergentes
neutros. Nao utilize produtos abrasivos,
esfregdes abrasivos, solventes ou objetos
metalicos.

« Se utilizar um spray para forno, siga as
instru¢des de seguranga da embalagem.

* Nao limpe esmalte catalitico (se aplicavel)
com com qualquer tipo de detergente.

2.5 lluminagao interna

/\ AVISO!

Risco de choque elétrico.

« Relativamente a(s) lampada(s) no interior
deste produto e as lampadas
sobressalentes vendidas separadamente:
Estas lampadas destinam-se a suportar
condigoes fisicas extremas em
eletrodomésticos, tais como temperatura,
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vibragao, humidade, ou destinam-se a
sinalizar informacéo relativamente ao
estado operacional do aparelho. Nao se
destinam a ser utilizadas em outras
aplicagbes e naéo se adequam a
iluminagao de espagos domésticos.

Este produto contém uma fonte de luz da
classe de eficiéncia energética G.

Utilize apenas lampadas com as mesmas
especificagoes.

2.6 Assisténcia técnica

Para reparar o aparelho, contacte o
Centro de Assisténcia Técnica Autorizado.
Utilize apenas pegas sobressalentes
originais.

3. INSTALACAO

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

3.1 Informacgao técnica

Dimensoes

Altura 847 - 867mm
Largura 596mm
Profundidade 600mm

3.2 Localizagao do aparelho

Pode instalar o seu aparelho independente
com armarios de um ou dois lados e no
canto.

_
i
p—
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2.7 Eliminagao

/\ AVISO!
Risco de ferimentos ou asfixia.

Contacte a sua autoridade municipal para
saber como descartar o aparelho
corretamente.

Desligue o aparelho da alimentacao
elétrica.

Corte o cabo de alimentagao eléctrica do
aparelho e elimine-o.

Distancias minimas

Dimensao

A

3.3 Nivelar o aparelho

Utilize os pequenos pés na parte inferior do
aparelho para colocar a superficie superior
do fogao ao mesmo nivel das outras
superficies.




3.4 Protec¢ao anti-inclinagao

/\ CUIDADO!

Instale a protegéo anti-inclinagao para
evitar que o aparelho tombe se for sujeito
a cargas incorretas. A protecao anti-
inclinagéo funciona apenas se o aparelho
for colocado numa area correta.

O seu aparelho tem os simbolos
indicados nas figuras (se aplicavel) para
lembrar acerca da instalagéo da protegao
anti-inclinagao.

/\ CUIDADO!

Certifique-se de que instala a protecao
anti-inclinagao na altura correta.

Certifique-se de que a superficie por tras do
aparelho é lisa.

1. Defina a altura correta e a area do
aparelho antes de fixar a protecéo anti-
inclinagao.

2. Instale a protecao anti-inclinagado 176 mm
abaixo da superficie superior do aparelho
e 24 mm a esquerda do aparelho, no
orificio circular do suporte. Consulte a
ilustragao. Aparafuse-a em material
sélido ou utilize um reforgo aplicavel
(parede).

O orificio encontra-se no lado esquerdo
da parte de tras do aparelho. Consulte a
ilustragao. Coloque o aparelho no meio
do espaco entre os armarios (1). Se o
espaco entre os armarios da bancada for
superior a largura do aparelho, deve
ajustar a medida lateral se pretender que
o aparelho fique centrado.

3.5 Instalagao elétrica

/\ AVISO!

O fabricante néo se responsabiliza por
problemas causados pelo nao
cumprimento das precaucgodes de
seguranga indicadas nos capitulos
relativos a seguranga.

Este aparelho é fornecido sem ficha e sem
cabo de alimentagéao.

Tipos de cabo aplicaveis em varios

paises:
Fase Dimensao minima do
cabo
1 3x6,0 mm?
3 com neutro 5x1,5 mm?
/\ AVISO!

O cabo de alimentagao nao deve tocar
na parte do aparelho que esta
sombreada na ilustragao.
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4. DESCRIGAO DO PRODUTO

4.1 Visao geral

Botdo das fungdes do forno

Visor

Botao da temperatura
Simbolo/indicador de temperatura
Botdes da placa

Elemento de aquecimento
Lampada

Apoio para prateleira, amovivel
El Ventilador

Relevo da cavidade - Recipiente da
limpeza com agua

Nivel das prateleiras

BRREOEN

4.2 Descrigao geral da placa

4.3 Acessorios

* Prateleira em grelha

| o Para tachos, formas de bolos, assados.
om a— + Tabuleiro para assar
‘W Para bolos e biscoitos.

* Tabuleiro para grelhar/assar
@ m Para cozer e assar ou como tabuleiro para
N/ NG recolher gordur’a..
\l/ 0 | « Calhas telescopicas
| Para prateleiras e tabuleiros.
ﬁ ﬂ ﬁ « Gaveta de arrumagao
A gaveta de arrumagéo encontra-se
Zona de cozedura debaixo da cavidade do forno.

Indicador de calor residual
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5. ANTES DA PRIMEIRA UTILIZACAO

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

5.1 Pré-aquecimento inicial e
limpeza

Pré-aqueca o aparelho vazio antes da
primeira utilizagao e do contacto com
alimentos. O aparelho pode emitir odores e
fumos desagradaveis. Ventile a divisédo
durante o pré-aquecimento.

1. Remova todos os acessorios e apoios
para prateleiras amoviveis do aparelho.

2. Selecione a fungao @ . Selecione a
temperatura maxima. Deixe o aparelho
funcionar durante 1 h.

3. Defina a funcao i} Selecione a
temperatura maxima. Deixe o aparelho
funcionar durante 15 min.

4. Defina a fungao . Selecione a
temperatura maxima. Deixe o aparelho
funcionar durante 15 min.

5. Desligue o aparelho e aguarde até que
esteja frio.

6. Limpe o aparelho e os acessorios apenas
com um pano de microfibra, agua morna
e um detergente suave.

7. Coloque os acessorios e 0s suportes
amoviveis da prateleira novamente na
sua posigao inicial.

6. PLACA - UTILIZACAO DIARIA

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

6.1 Definicao de cozedura

Simbolos Fung¢ao

0 Posigéo desligado

5.2 Acertar a hora

E necessario acertar a hora antes de utilizar
o forno.

Quando ligar o aparelho a alimentagéo
eléctrica, apés uma falha de corrente ou se o
temporizador néo estiver configurado, o

indicador @ fica intermitente.

Prima o botéao + ou — para acertar a hora.
Ap06s cerca de cinco segundos, o indicador
deixa de piscar e o visor indica a hora do dia
que definir.

5.3 Alterar a hora

@

N&ao pode alterar a hora se alguma das
fungdes estiver em funcionamento.

Prima @ varias vezes até o indicador da
Hora ficar intermitente.

Para definir uma nova hora, consulte “Acertar
a hora”.

5.4 Botoes retrateis

Para utilizar o aparelho, prima o botao. O
bot&o fica saliente.

Simbolos Fungao

© Zona dupla
§ Fungao manter quente
1-9 Graus de cozedura
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Utilize o calor residual para diminuir o
consumo de energia. Desative a zona de
cozedura aproximadamente 5 - 10
minutos antes do fim do processo de
cozedura.

6.3 Indicador de calor residual

/\ AVISO!

Enquanto o indicador estiver visivel,
existe o risco de queimaduras devido ao
calor residual.

Rode o botao da zona de aquecimento
selecionada para a regulagao de calor
necessaria.

Para terminar o processo de cozedura, rode
o botédo para a posi¢ao de desligado.

6.2 Activar e desactivar os anéis
exteriores

E possivel ajustar a superficie de cozedura &
dimensao do tacho.

Para activar o circuito exterior: rode o
botao no sentido horario através de uma

zona de leve resisténcia at¢ © . De seguida,
rode o bot&o no sentido anti-horario até ao
grau de cozedura correcto.

Para desactivar o circuito exterior: rode o
botéo para a posigao Off. O indicador apaga-
se.

O indicador acende-se quando uma zona de
aquecimento esta quente, mas nao funciona
se a alimentacdo elétrica estiver desligada.

O indicador também pode acender-se:

e para as zonas de aquecimento
adjacentes, mesmo que nao as esteja a
usar,

* quando um tacho quente é colocado
numa zona de aquecimento fria,

* quando a placa esta desativada mas a
zona de aquecimento ainda esta quente.

O indicador desaparece quando a zona de
aquecimento tiver arrefecido.

7. PLACA - SUGESTOES E DICAS

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

7.1 Tachos

Os resultados da cozedura dependem do
material dos tachos

®

A base do recipiente deve ser o mais
espessa e plana possivel.
Certifique-se de que os fundos estéo
limpos e secos antes de os colocar na
superficie da placa.
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@

Nao utilize em placas de vitroceramica
tachos ou panelas com com bases com
arestas pronunciadas ou estrias, por
exemplo, recipientes de ferro fundido.
Estes poderiam riscar ou desgastar de
forma permanente a superficie.

@

Os tachos feitos de ago esmaltado ou
que tenham fundos de aluminio ou cobre
poderao causar uma alteragao de cor na
superficie de vitroceramica.

Para poupar energia e garantir que a placa
funciona apropriadamente, o fundo dos
tachos e panela deve ter um diametro
minimo adequado.



= — Zonade Diametro dos ta- Poténcia
= > = N cozedu- chos (mm) (W)
ALt 1ritttt ra
Traseiro 170-265 1400/2200
x J direito
Dianteiro & 145 1200
direito
. ~ Dianteiro  140-210 1000/2200
7.2 Especificagoes das zonas de esquerdo
cozedura
7.3 Guia de cozedura simplificado

Zonade Diametro dos ta- Poténcia

cozedu- chos (mm) (W) @

e Os dados apresentados na tabela

Traseiro & 145 1200 servem apenas como referéncia.

esquerdo

Definigao de Utilize para: Tempo  Sugestdes

cozedura (min.)

§ 1 Manter os alimentos cozinhados quen- conforme  Coloque uma tampa no tacho.

- tes. necessario

1-2 Molho holandés; derreter: manteiga, 5-25 Misture regularmente.
chocolate, gelatina.

2 Solidificar: omeletas fofas, ovos cozi- 10-40 Cozinhe com uma tampa.
dos.

2-3 Cozer arroz e pratos a base de leite 25-50 Adicione, no minimo, duas partes de
em lume brando, aquecer refeicbes liquido para uma parte de arroz e me-
pré-cozinhadas. xa os pratos a base de leite a meio do

processo.

3-4 Cozer legumes, peixe e carne a vapor. 20 - 45 Adicione algumas colheres de sopa
de agua. Verifique a quantidade de
agua durante o processo.

4-5 Cozinhar batatas e outros legumes a 20-60 Cubra o fundo da panela com 1-2 cm

vapor. de agua. Verifique o nivel de agua du-
rante o processo. Mantenha a tampa
na panela.

4-5 Cozer grandes quantidades de alimen- 60 - 150 Até 3 | de liquido mais ingredientes.
tos, guisados e sopas.

6-7 Fritura ligeira: escalopes, cordon bleu  conforme  Vire, quando necessario.
de vitela, costeletas, rissois, salsichas, necessario
figado, roux, ovos, panquecas, so-
nhos.

7-8 Fritura intensa, batatas "palitos" grati- 5-15 Vire, quando necessario.
nadas, bifes do lombo, bifes.

9 Ferver agua, cozer massa, estufar carne (goulash, guisado), batatas fritas.
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8. PLACA - MANUTENGAO E LIMPEZA

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

8.1 Informacgodes gerais

Limpe a placa apos cada utilizagao.
Utilize sempre o acessorio com a base
limpa.

Riscos ou manchas escuras na superficie

nao afetam o funcionamento da placa.
Utilize um agente de limpeza especial
adequado para a superficie da placa.

Utilize sempre um raspador recomendado

para placas com superficie de vidro.
Utilize o raspador apenas como
ferramenta adicional para limpar o vidro
apos o procedimento de limpeza padréao.

/\ AVISO!

Nao utilize facas ou quaisquer outras
ferramentas metalicas afiadas para
limpar a superficie do vidro.

9. FORNO - UTILIZAGAO DIARIA

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

8.2 Limpar a placa

Remova imediatamente: plastico
derretido, folha de plastico, sal, agucar e
alimentos com agucar, caso contrario a
sujidade pode danificar a placa. Tenha
cuidado para evitar queimaduras. Utilize
um raspador especial sobre a superficie
de vidro em angulo agudo e desloque a
lamina sobre a superficie.

Retire quando a placa estiver
suficientemente fria: manchas de
calcério, agua ou gordura, descoloragdes
nas parte metdlicas brilhantes. Limpe a
placa com um pano humido e um
detergente ndo abrasivo. Apds a limpeza,
seque a placa com um pano macio.
Remova a descoloragao nas partes
metalicas brilhantes: utilize uma solugao
de agua com vinagre e limpe a superficie
de vidro com um pano.

9.1 Fungodes do forno

SteamBake / Limpeza com agua

Para adicionar humidade durante a cozedura.
Para obter a cor certa e a crosta estaladiga du-
rante a cozedura. Para mais suculéncia durante
o reaquecimento.

Consulte o capitulo "Manutengao e limpeza" pa-
ra mais informagdes sobre: Limpeza com agua.

0 Posicao de desligado
O forno estéa desligado.

Ventilado + Resisténcia Circ
Para cozer no maximo duas posicdes de prate-
leira em simulténeo e para secar alimentos.
Defina a temperatura do forno entre 20 °C - 40
°C a menos do que Cozedura Convencional.

Grelhador Rapido
Para grelhar alimentos finos em grandes quanti-
dades e tostar pao.

Grelhador ventilado

Para assar pecas de carne grandes ou aves
com 0ss0s numa posicao da prateleira. Para co-
zer gratinados e dourar.

Funcéo Pizza
Para cozer pizza e outros pratos que necessi-
tem de mais calor por baixo.

<

Cozedura Convencional
Para cozer e assar alimentos numa posigao de
prateleira.

42 PORTUGUES




@ Ventilado com Resisténcia

¢ Esta funcéo foi utilizada para cumprir com os re-
quisitos de classe de eficiéncia energética e de-
sign ecologico (de acordo com as normas EU
65/2014 e EU 66/2014). Testes de acordo com:
IEC/EN 60350-1.
Foi concebido para poupar energia durante a
cozedura.
A porta do forno deve estar fechada durante a
cozedura para que a fungédo nao seja interrom-
pida e o forno funcione com a mais alta eficién-
cia energética possivel.
Quando utilizar esta funcéo, a temperatura na
cavidade pode diferir a temperatura definida. A
poténcia do aquecimento pode ser reduzida.
Para recomendacgdes gerais sobre poupanga de
energia, consulte o capitulo "Eficiéncia energéti-
ca", Poupanga de energia.
Para instrugbes de cozedura, consulte o capitu-
lo "Sugestdes e dicas", Ventilado com Resistén-
cia.
Quando utilizar esta fungao, a lampada desliga-
da-se automaticamente.

®

Pode descongelar alimentos escolhendo
a fungao Ventilado com Resisténcia sem
definir a temperatura.

9.2 Activar e desactivar o forno

®

Os botoes, simbolos, indicadores e

luzes do seu aparelho dependem do

modelo:

* O indicador acende quando o forno
esta a aquecer.

* A lampada acende quando o forno
esta a funcionar.

» O simbolo indica se o botao controla
uma das zonas de cozedura, as
fungdes do forno ou a temperatura.

1. Rode o botao das fung¢des do forno para
seleccionar uma fungao do forno.

2. Rode o botdo da temperatura para
seleccionar uma temperatura.

3. Para desactivar o forno, rode o botéo das
fungdes do forno e o botéao da
temperatura para a posigao Off
(desligado).

9.3 Ativar a fungao: SteamBake

Esta fungdo aumenta a humidade ao
cozinhar.

/\ AVISO!

Risco de queimaduras e danos no
aparelho.

A humidade libertada pode causar

queimaduras:

« Nao abra a porta do aparelho quando
utilizar a fungao: SteamBake.

« Abra a porta do aparelho com cuidado
depois de utilizar a fungéo: SteamBake.

@

Consulte o capitulo “Sugestdes e dicas”.

1. Abra a porta do forno.

2. Encha a area de baixo relevo da
cavidade com agua da torneira.
A capacidade maxima da area de baixo
relevo da cavidade é 250 ml.
Encha a area de baixo relevo da
cavidade com agua apenas quando o
forno estiver frio.

3. Rode o botao de fungao: SteamBake .

4. Rode o botao da temperatura para definir
uma temperatura.

5. Coloque os alimentos no aparelho e
feche a porta do forno.

/\ CUIDADO!

N&o encha a area de baixo relevo da
cavidade com agua durante a
cozedura, nem com o forno quente.

6. Para desligar o aparelho, rode o botao
das fungdes do forno e o botédo da
temperatura para a posigao de desligado.

7. Retire a agua da area de baixo relevo da
cavidade.

/\ AVISO!

Certifique-se de que o aparelho esta
frio antes de retirar a agua restante
da area de baixo relevo da cavidade.

9.4 Ventoinha de arrefecimento

Quando o forno esta a funcionar, a ventoinha
de arrefecimento é ativada automaticamente
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para manter as superficies do forno frias. Se
desligar o forno, a ventoinha de
arrefecimento continua a funcionar até o
forno arrefecer.

9.5 Colocar os acessoérios do forno

Tabuleiro para assar/ Tabuleiro para
grelhar:

Empurre a assadeira profunda ou o tabuleiro
para assar entre as barras-guia do suporte
da prateleira.

Prateleira em grelha:

Empurre a prateleira em grelha entre as
barras-guia do suporte para prateleiras.

9.6 Calhas telescépicas - inserir os
acessorios do forno

@

Conserve as instrugdes de instalagao
das calhas telescopicas para utilizagao
futura.

Com as calhas telescopicas, pode colocar e
remover as grelhas mais facilmente.

Prateleira em grelha:

Coloque a prateleira em grelha nas calhas
telescopicas para que os pés fiquem voltados
para baixo.

Tabuleiro para grelhar:

=

\

\

* Todos os acessorios possuem
pequenos entalhes na parte superior
das extremidades direita e esquerda
para mais seguranga. Os entalhes
sao também dispositivos anti-
inclinagao.

* A armagao elevada a volta da
prateleira impede que os recipientes
deslizem.
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Coloque o tabuleiro para assar ou o tabuleiro
para grelhar nas calhas telescopicas.



10. FORNO - FUNCOES DE RELOGIO

10.1 Visor A. Funcdes do reldgio
B. Timer
A
) oum - g—
2 BEBBE o
Lyl (I
-— Y- —
ol |
10.2 Botdes
Botao Fungao Descrigao
— MENOS Para acertar a hora.
RELOGIO Para definir uma fung&o de relégio.

O

_I_ MAIS

Para acertar a hora.

10.3 Fun¢oes do relégio

Fungodes do relégio

Aplicacao

@ HORA

Para definir, alterar ou verificar a hora.

=Y DURAGCAO

Para definir o tempo de funcionamento do forno.

Q CONTA-MINUTOS

Para definir uma contagem decrescente. Esta fungao
nao afeta o funcionamento do forno. Pode regular es-
ta funcéo a qualquer momento, mesmo com o forno
desligado.

10.4 Definir a DURAGAO
1. Seleccione uma fungéo do forno e uma
temperatura.

2. Prima @) varias vezes até que [~ fique
intermitente.

3. Prima '|j ou — para definir o tempo da
DURACAO.

O visor apresenta 2.
4. Quando o tempo terminar, |_)| fica

intermitente e é emitido um sinal sonoro.

O aparelho desactiva-se
automaticamente.

5. Prima qualquer botao para desligar o

sinal sonoro.

6. Rode o botao das fungdes do forno e o

botao da temperatura para a posi¢ao de
desligado (off).

10.5 Regular o CONTA-MINUTOS

1. Prima O varias vezes até que Q fique
intermitente.

2. Prima + ou — para definir o tempo
necessario.

O Conta-Minutos inicia automaticamente

apos 5 segundos.
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3. Quando o tempo definido terminar, é
emitido um sinal sonoro. Prima qualquer
botéo para desligar o sinal sonoro.

4. Rode o botéo das fungdes do forno e o
botéo da temperatura para a posi¢ao de
desligado (off).

10.6 Cancelar as fungodes de relégio

1. Prima Q) varias vezes até que o
indicador da fungao pretendida fique
intermitente.

2. Mantenha premido —.
A funcao de reldgio apaga-se ap6s alguns
segundos.

11. FORNO - SUGESTOES E DICAS

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

11.1 Ventilado com Resisténcia (Y]

@

A temperatura e os tempos de cozedura
indicados nas tabelas sdo apenas
valores de referéncia. Dependem das
receitas e da qualidade e quantidade dos
ingredientes utilizados.

Pao e pizza
Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posicao de
prateleira
Paes 180 25-35 3
Pizza congelada 350 g 190 25-35 3
Bolos em tabuleiro para assar
Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posicao de
prateleira
Torta suica 180 20-30 3
Brownie 180 30 -40 3
Bolos em forma
Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posicao de
prateleira
Soufflé 200 30-40 3
Base flan massa lev. 180 20-30 3
Bolo Victoria 150 25-35 3
Peixe
Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posicao de
prateleira
Peixe em sacos 300 g 180 25-35 3
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Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posicao de
prateleira
Peixe inteiro 200 g 180 25-35 3
Filetes de peixe 300 g 180 25-35 3
Carne
Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posicao de
prateleira
Carne em saco 250 g 200 25-35 3
Espetadas de carne 500 g 200 30-40 3
Bolos pequenos
Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posigao de
prateleira
Biscoitos 180 25-35 3
Macarons 160 25-35 3
Queques 180 25-35 3
Bolachas salgadas 170 20-30 3
Biscoitos de massa quebrada 150 25-35 3
Tarteletes 170 15-25 3
Vegetariano
Alimento Temperatura (°C) Tempo (min.) Posicao de
prateleira
Legumes mistos em saco 400 g 180 25-35 3
Omeleta 200 20-30 3
Legumes no tabuleiro 700 g 180 25-35 3
11.2 SteamBake
Padaria
Alimento Temperatura Agua na Tempo de pré- Tempo (min.) Posi-
(°C) area de bai- aquecimento cao de
xo relevo da (min.) prate-
cavidade leira
(ml)
P&o branco 180 150 10 30-40 2
Pé&ezinhos 200 150 5 20-25 2
Focaccia 190 150 10 20-25 1
Pizza caseira 230 150 10 15-20 2
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Alimento Temperatura Agua na Tempo de pré- Tempo (min.) Posi-
(°C) area de bai- aquecimento c¢ao de
xo relevo da (min.) prate-
cavidade leira
(ml)
Biscoitos, scones, 160 150 10 10-20 2
croissants
Bolo de ameixa, pas- 160 150 10 70 - 80 2
téis de canela
Congelados
Alimento Temperatura Agua na Tempo de pré- Tempo (min.) Posi-
(°C) area de bai- aquecimento cao de
xo relevo da (min.) prate-
cavidade leira
(ml)
Pizza 200 100 10 15 2
Croissant 170 50 10 25 2
Lasanha 200 200 10 35-45 2
Regeneragao de alimentos
Alimento Temperatura Agua na Tempo de pré- Tempo (min.) Posi-
(°C) area de bai- aquecimento cao de
xo relevo da (min.) prate-
cavidade leira
(ml)
P&o branco 110 100 - 30-40 2
P&ezinhos 110 100 - 20-25 2
Pizza caseira 110 100 - 15-20 2
Focaccia 110 100 - 20-30 2
Legumes 110 100 - 15-25 2
Arroz 110 100 - 15-26 2
Massa 110 100 - 15-27 2
Carne 110 100 - 15-28 2
Assar
Alimento Temperatu- Aguanaarea Tempode Tempo (min.) Posicao
ra (°C) de baixo rele- pré-aque- de pra-
vo da cavida- cimento teleira
de (ml) (min.)
Frango 210 200 - 70-75 2
Meio frango 210 200 - 35-50 2
Carne de porco assado 180 200 - 65-70 2
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Alimento Temperatu- Aguanaarea Tempode Tempo (min.) Posicao
ra (°C) de baixo rele- pré-aque- de pra-
vo da cavida- cimento teleira
de (ml) (min.)

Carne assada 1-1,5kg 200 200 - 1. 50-55 2

1. Mal passado 2. 60-65

2. Médio 3. 65-70

3. Bem passado

Peru assado 200 200 - 70-85 2
11.3 Informacao para institutos de teste

Alimento Funcao Tempe- Tempo Acesso6- Posicao

ratura  (min.) rios de prate-
(°C) leira

Bolos pequenos (20 bolos Cozedura Convencional 170 20-30 Tabuleiro 4
pequenos por tabuleiro)

Bolos pequenos (20 bolos Ventilado + Resisténcia 150 20-30 Tabuleiro 2
pequenos por tabuleir0)1) Circ

Bolos pequenos (20 bolos  Ventilado + Resisténcia 150 25-35 Tabuleiro/ 1+4

tabulei 1) Circ tabuleiro de
pequenos por tabuleiro) recolha de
gordura

Tarte de maga, 2 formas Cozedura Convencional 180 70-90 Grelha 1

(@ 20 cm), na grelha, co-

locadas diagonalmente

Tarte de maga, 2 formas Ventilado + Resisténcia 160 70-90 Grelha 2

(9@ 20 cm), na grelha, co-  Circ

locadas diagonalmente

Tarte de maga, 2 formas  Funcéo Pizza 160 60 - 80 Grelha 2

(& 20 cm), na grelha, co-

locadas diagonalmente

P&o-de-16 sem gordura (1  Cozedura Convencional 170 30-40 Grelha 3

forma de @ 26 cm), na

grelha

P&o-de-16 sem gordura (1 Ventilado + Resisténcia 150 35-45 Grelha 2

forma de @ 26 cm), na Circ

grelha

Pao-de-16 sem gordura (1 Ventilado + Resisténcia 160 25-35 Grelha 1+4
forma de @ 26 cm), na Circ

grelha 1)

Biscoitos/tiras de massa  Ventilado + Resisténcia 140 20-35 Tabuleiro 3
folhada Circ

Biscoitos/tiras de massa  Ventilado + Resisténcia 140 20-30 Tabuleiro 1+4

folhada

Circ
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Alimento Funcao Tempe- Tempo Acesso6- Posicao
ratura (min.) rios de prate-
(°C) leira
Biscoitos/tiras de massa Cozedura Convencional 160 20-35 Tabuleiro 3
folhada
Tostal) Grelhador Rapido Max. 1-5 Grelha 4
Hambdurguer de vaca Grelhador Max. 15 - 20 primeiro  Grelha/tabu- 4 + 1
lado. leiro de re-
10 - 15 segun-  colha de
do lado. gordura

1) Pré-aquega o forno durante 10 minutos.

12. FORNO - MANUTENGAO E LIMPEZA

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a
seguranca.

12.1 Notas sobre a limpeza
Agentes de limpeza

* Limpe a parte da frente do aparelho
apenas usando um pano de microfibras
com agua morna e um detergente suave.
Limpe e verifique a junta da porta em
torno da moldura da cavidade.

» Utilize uma solugao de limpeza para
limpar as superficies metalicas.

* Limpe manchas com um detergente
suave.

Utilizagao diaria

* Limpe a cavidade apos cada utilizagdo. A
acumulagao de gordura ou outros
residuos pode provocar incéndios.

» Nao guarde alimentos no aparelho
durante mais de 20 minutos. Seque a
cavidade apenas usando um pano de
microfibras apos cada utilizagao.

Acessorios

» Limpe todos os acessorios apds cada
utilizagéo e deixe-os secar. Utilize um
pano de microfibras com agua morna e
um detergente suave. Nao lave os
acessorios na maquina de lavar loiga.

» Nao limpe acessorios antiaderentes
utilizando detergentes abrasivos ou
objetos afiados.
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12.2 Fornos de aco inoxidavel ou
aluminio

Limpe a porta do forno apenas com um pano
hdmido ou uma esponja humida. Seque com
um pano macio.

Nunca utilize esfregdes de palha-de-aco,
acidos ou materiais abrasivos, porque podem
danificar a superficie do forno. Limpe o painel
de comandos do forno com as mesmas
precaugoes.

12.3 Limpar a area de baixo relevo
da cavidade

O procedimento de limpeza remove os
residuos de calcario da area de baixo relevo
no fundo da cavidade apds uma cozedura
com vapor.

@

Para a fungao: SteamBake é
recomendavel efetuar o procedimento de
limpeza, pelo menos, apds 5 a 10 ciclos
de cozedura.

1. Coloque 250 ml de vinagre branco na
area de baixo relevo da cavidade no
fundo do forno.

Utilize vinagre a 6% no maximo sem
quaisquer aditivos.

2. Deixe o vinagre dissolver os residuos de
calcario a temperatura ambiente durante
30 minutos.

3. Limpe a cavidade com agua morna € um
pano macio.



12.4 Retirar os apoios para
prateleiras

Para limpar o forno, retire os apoios para
prateleiras.

1. Puxe a parte da frente do apoio para
prateleiras para fora da parede lateral.

2. Puxe a parte de tras do apoio para
prateleiras para fora da parede lateral e
retire-o.

®

Os pinos de fixagao das calhas
telescépicas devem ficar virados para a
frente.

Instale os apoios para prateleiras na
sequéncia inversa.

/\ CUIDADO!

Certifique-se de que o fio de fixagdo mais
comprido esta na parte da frente. As
extremidades dos dois cabos tém de
ficar viradas para a parte de tras. Uma
instalagao incorreta pode danificar o
esmalte.

-

Verta agua para o baixo relevo da
cavidade: 250ml.

Selecione a fungao .

Defina a temperatura para 90°C.

Deixe o aparelho funcionar durante 30

min.

Desligue o aparelho.

Aguarde até que o aparelho esteja frio.
Seque a cavidade com um pano macio.

hpoN

oo

12.6 Retirar a porta do forno

Para facilitar a limpeza, remova a porta.

1. Abra a porta totalmente.

2. Desloque a parte deslizante até ouvir um
clique.

3. Feche a porta até que a parte deslizante
bloqueie.

4. Retire a porta.
Para remover a porta, puxe-a para a
frente, primeiro num dos lados e s6
depois no outro.

Quando o procedimento de limpeza estiver

concluido, coloque a porta do forno na

sequéncia inversa. Certifique-se de que ouve

um clique quando estiver a colocar a porta.

Faga alguma forga se for necessario.

12.7 Retirar e limpar os vidros da
porta

12.5 Como utilizar : Limpeza com
agua
Este procedimento de limpeza utiliza

humidade para remover gordura e particulas
de alimentos do aparelho.

@

O vidro da porta do seu forno pode ser
de tipo e forma diferentes dos
apresentados nos exemplos das figuras.
O numero de vidros também pode ser
diferente.
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1. Segure o friso da porta B no topo da
porta, nos dois lados, e pressione para
dentro para soltar o vedante de encaixe.

2. Puxe o friso da porta para a frente para o
remover.

3. Segure os painéis de vidro da porta, um
apos o outro, pela extremidade superior e
puxe-os para cima, para fora da guia.

4. Limpe os painéis de vidro da porta.
Para instalar os painéis, execute os passos
por ordem inversa.

12.8 Substituir a lampada

/\ AVISO!

Risco de choque elétrico.
A lampada pode estar quente.

1. Desligue o forno. Aguarde até que o
forno esteja frio.

2. Desligue o forno da corrente elétrica.

3. Coloque um pano no fundo da cavidade.

Lampada da parte de tras

®

A cobertura de vidro da lampada situa-se
na parte traseira da cavidade.
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1. Rode a protecgao de vidro da lampada
para a esquerda e retire-a.

2. Limpe a protecgao de vidro.

3. Substitua a lampada do forno por uma
lampada do forno adequada, resistente
ao calor até 300 °C.

Utilize uma lampada do forno do mesmo
tipo.

4. |Instale a protecgdo de vidro.

12.9 A gaveta

/\ AviIsO!
N&o coloque alimentos dentro da gaveta.

/\ AVISO!

Nao guarde itens inflamaveis como
materiais de limpeza, sacos de plastico,
luvas de forno, papel, produtos de

limpeza, aerossodis, itens de plastico) na
gaveta. Quando utilizar o forno, a gaveta
pode ficar quente. Existe o risco de
incéndio.
A gaveta por baixo do forno pode ser retirada
para limpeza.

Remover a gaveta:

1. Puxe a gaveta para fora até parar.

2. Levante ligeiramente a gaveta, para que
possa ser levantada num angulo das
guias da gaveta.

Para instalar a gaveta, siga o procedimento

inverso.



13. RESOLUCAO DE PROBLEMAS

/\ AVISO!

Consulte os capitulos relativos a

seguranga.

13.1 O que fazer se...

Problema

Causa possivel

Solugao

Nao consegue ativar o aparelho.

O aparelho néo esta ligado a cor-
rente elétrica ou ndo esta correta-
mente ligado.

Verifique se o aparelho esta correta-
mente ligado a corrente elétrica.

Nao consegue ativar o aparelho.

O fusivel esta fundido.

Certifique-se de que o fusivel é a
causa da anomalia. Se o fusivel se
fundir diversas vezes, contacte um
eletricista qualificado.

O indicador de calor residual ndo se
acende.

A zona nao esta quente porque foi
ativada apenas por pouco tempo.

Se a zona tiver funcionado durante
tempo suficiente para ficar quente,
fale com um Centro de Assisténcia
Técnica Autorizado.

Nao consegue ativar o circuito exte-
rior.

Ative o circuito interior em primeiro
lugar.

O forno ndo aquece.

O forno esta desativado.

Ative o forno.

O forno ndo aquece.

O relégio ndo esta acertado.

Acertar o relogio.

O forno néo aquece.

As definigdes necessarias nao es-
téo definidas.

Certifique-se de que as definicdes
estéo corretas.

A lampada néo funciona.

A luz esta avariada.

Substitua a lampada.

O visor apresenta "12.00".

Houve um corte de energia.

Reiniciar o relégio.

Ha vapor e agua condensada nos
alimentos e na cavidade do forno.

Deixou o prato no forno durante de-
masiado tempo.

Nao deixe os pratos no forno duran-
te mais de 15 - 20 minutos apds o
fim do processo de cozedura.

A fungao SteamBake ndo tem um
bom desempenho de cozedura.

N&o encheu a area de baixo relevo
da cavidade com agua.

Consulte “Ativar a fungdo SteamBa-
ke”.

A agua na area de baixo relevo da
cavidade néo ferve.

A temperatura é demasiado baixa.

Defina a temperatura para, pelo me-
nos, 110 °C. Consulte o capitulo
“Forno - Sugestdes e dicas”.

A agua sai da area de baixo relevo
da cavidade.

Existe demasiada agua na area de
baixo relevo da cavidade.

Desligue o forno e certifique-se de
que o aparelho esta frio. Limpe a
4agua com um pano ou uma espon-
ja. Adicione a quantidade correta de
agua a area de baixo relevo da cavi-
dade. Consulte “Ativar a funcéo
SteamBake”.
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13.2 Dados de assisténcia técnica

Se nao conseguir encontrar uma solugéao
para o problema, contacte o seu fornecedor
ou um Centro de Assisténcia Técnica
Autorizado.

Os dados necessarios para o centro de
assisténcia técnica encontram-se na placa de
identificagdo do aparelho. A placa de
caracteristicas esta na moldura frontal da
cavidade do aparelho. Nao remova a placa
de caracteristicas da cavidade do aparelho.

14. EFICIENCIA ENERGETICA

Recomendamos que escreva os dados
aqui:

Modelo (MOD.)

Numero do produto
(PNC)

Numero de série (S.N.)

14.1 Informacgéao do produto de acordo com os regulamentos de design

ecoldgico da UE para a placa

Identificagdo do modelo CCB6642CBM

Tipo de placa

Placa em fogéo independente

Numero de zonas de cozedura 4

Tecnologia de aquecimento

Aquecimento radiante

Diametro das zonas de cozedura cir-  Dianteiro esquerdo 21.0cm
culares (Q) Traseiro esquerdo 14.5cm
Dianteiro direito 14.5cm
Comprimento (C) e largura (L) da zo-  Traseiro direito C26.5cm
na de cozedura n3o circular L17.0cm
Consumo de energia por zona de Dianteiro esquerdo 178.9 Whi/kg
aquecimento (EC electric cooking) Traseiro esquerdo 181.8 Whi/kg
Dianteiro direito 181.8 Wh/kg
Traseiro direito 174.1 Whi/kg
Consumo de energia da placa (EC electric hob) 179.2 Whi/kg

IEC/EN 60350-2 - Aparelhos elétricos domésticos de cozinha - Parte 2: Placas — Métodos para medir o desem-

penho.

14.2 Poupanca de energia

Pode poupar energia nos cozinhados do dia
a dia se seguir as sugestoes abaixo.

» Ao aquecer agua, utilize apenas a
quantidade de que necessita.

» Sempre que possivel, coloque tampas nos
recipientes.

» Coloque o recipiente na zona de confecao
antes de a ativar.
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A base do tacho deve ter o mesmo
didametro que a zona de cozedura.
Coloque os recipientes mais pequenos
nas zonas de confegdo mais pequenas.
Coloque os recipientes diretamente no
centro das zonas de confecao.

Utilize o aquecimento residual para
manter os alimentos quentes ou para
derreté-los.



14.3 Informagao do Produto e Folheto de Informag¢éo do Produto para

fornos

Nome do fornecedor

AEG

Identificagdo do modelo

CCB6642CBM 940003139

indice de Eficiéncia Energética

95.3

Classe de eficiéncia energética

A

Consumo de energia com uma carga normal, modo convencional

0.95 kWh(/ciclo

Consumo de energia com uma carga padrado, modo de ventilagdo

forcada

0.82 kWh(ciclo

Numero de cavidades

1

Fonte de calor

Eletricidade

Volume

731

Tipo de forno

Forno em fogéo independente

Massa

50.8 kg

IEC/EN 60350-1 - Aparelhos de cozinha elétricos domésticos - Parte 1: Fogdes, fornos, fornos a vapor e grelha-

dores - Métodos para medir o desempenho.

14.4 Forno - Poupancga de energia

As seguintes sugestdes abaixo ajudarao a
poupar energia quando utilizar o seu
aparelho.

Certifique-se de que a porta do aparelho esta
fechada quando o aparelho funcionar. Nao
abra a porta do aparelho muitas vezes
durante a confegdo. Mantenha a junta da
porta limpa e certifique-se de que esta bem
fixa na posigao correta.

Utilize tachos de metal e latas e recipientes
escuros e nao refletores para melhorar a
poupancga de energia

Nao pré-aqueca o aparelho antes de
cozinhar, a menos que seja especificamente
recomendado.

Quando preparar varios pratos de uma vez,
reduza ao minimo possivel os intervalos
entre confegdes.

Cozinhar com a ventoinha

Sempre que possivel, utilize as fungdes de
cozedura que utilizam a ventoinha, para
poupar energia.

Aquecimento residual

Quando a duracao da cozedura for superior a
30 min, reduza a temperatura do aparelho
para 3 a 10 min no minimo antes do fim da
cozedura. O calor residual no interior do
aparelho continuara a cozinhar.

Utilize o calor residual para manter os
alimentos quentes ou aquecer outros pratos.

Manter os alimentos quentes

Para utilizar o calor residual para manter os
alimentos quentes, selecione a regulagao de
temperatura mais baixa possivel.

Ventilado com Resisténcia
Funcao concebida para poupar energia
durante a cozedura.

14.5 Informacgodes do produto para consumo de energia e tempo maximo
para alcangar o modo de baixa poténcia aplicavel

Consumo de energia no modo de espera

0.8 W
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Tempo maximo necessario para que o forno atinja automaticamente o modo de baixa poténcia 20 min
aplicavel

15. PREOCUPACOES AMBIENTAIS

Recicle os materiais que apresentem o juntamente com os residuos domésticos.
Coloque o produto num ponto de recolha
para reciclagem local ou contacte as suas
autoridades municipais.

N
simbolo TO. Coloque a embalagem nos
contentores indicados para reciclagem. Ajude
a proteger o ambiente e a saude publica

altrla\t/és da re?icltage_m do?\lgparlc_elhps Electrolux Appliances AB - Contact Address:
electricos e electronicos. Nao elimine 0s Al. Powstancow Slaskich 26, 30-570 Krakow,
aparelhos que tenham o simbolo E Poland
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